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L’
EDI

TORI
ALE

DI MATTEO GRANDI

“AMMAZZATO DAGLI AMERICANI” STA DIVENTANDO 
UNA DELLE PRIME CAUSE DI MORTE AL MONDO.

Al netto dell’auto-referenzialità compiaciuta e saccente di tante penne no-
strane e dello snobismo intellettualoide e bislacco di un piccolo esercito di 
giornalisti televisivi, cartacei e digitali che si atteggiano a star, che cosa 
resta dopo la nona, intensa, edizione del Festival Internazionale del Giorna-
lismo? Dove va la professione, ammesso che abbia ancora senso di parlare 
di professione, in un ambiente in cui l’infotainment della D’Urso è considera-
to giornalismo alla stregua di Report, l’inviata alle sfilate che commenta la 
pelliccia in puzzola di Prada è iscritta allo stesso albo dell’inviato di guerra 
e chi si sporca le mani con le inchieste gode di meno credito di chi pontifica 
opinioni (spesso discutibili) piazzato dietro un pc e protetto dal mantello di 
un’auto-proclamata autorevolezza? Perché in fondo la sensazione è che, 
oggi più che mai, i giornalisti e i giornalismi si dividano, al di là di un 
sottobosco dalle mille sfaccettature, in due categorie: chi porta le notizie (po-
chissimi) e chi porta acqua al mulino del proprio ego, parlandosi addosso, 
sputando sentenze e rivolgendosi più che alla gente a una stretta cerchia 
di meta-colleghi i quali, convinti di vivere nell’empireo dell’intellighenzia, 
continuano a farsi leader di opinioni solo perché l’ignavia dei contempora-
nei glielo consente. Senza dimenticare che, in questo corto circuito logico e 
professionale, le notizie vere arrivano sempre più spesso da chi giornalista 
neppure lo è: dalle Iene agli operatori video che lavorano in zona di guerra. 
Per arrivare al paradosso maximo: i due eventi più seguiti del Festival di 
Perugia hanno avuto per protagonisti due non-giornalisti, ovvero Edward 
Snowden e Zerocalcare. Insomma, al di là delle etichette, chi ha qualcosa 
da dire e contenuti da offrire crea più attenzione di chi (s)parla senza avere 
nulla da dire. Il tutto mentre il premio Pulitzer finisce a una testata locale 
americana, The Post-Courier di Charleston, per un’inchiesta sulla violenza 
domestica alla faccia dell’auto-referenzialità di tanti mammasantissima del 
giornalismo globale, evidentemente troppo presi dal gossip politico;  come 
se le dietrologie sullo staff di Renzi o gli intrighi alla Casa Bianca fossero 
la vera essenza del giornalismo. Quella è più spesso fiction signori. E da 
qualche tempo ha persino un nome: House of Cards. Ma, forse, proprio il 
Festival di Perugia e il Pulitzer al giornale di Charleston ci dicono che ma-
gari le vere risorse sono in provincia e non nelle articolesse virtuali di tanti 
santoni del giornalismo ciarlato. In attesa che un Pulitzer vada al Corriere 
dell’Umbria per un’inchiesta sui rapporti fra sagre e fiscalità, per esempio.@matteograndi

11PM ~ L’editoriale  



12 PM ~ Chi Siamo 

PM*Contributi

Giorgia Bazzanti è laureata in 
Lettere (con tesi su futurismo e 
jazz!), cantante appassionata di 
musica, teatro e scrittura, ha aperto 
due concerti di Eugenio Finardi, 
è spesso in viaggio tra Umbria e 
Roma dove perfeziona lo studio 
del canto, collabora per progetti 
musicali scolastici e sta lavorando 
ad un progetto di inediti di cui è 
autrice.

GIORGIA
BAZZANTI

Arrivato a Perugia dal Veneto 
per motivi di studio ci vuole poco 
perchè si innamori del sangiovese, 
completi il percorso dell’AIS ed 
inizi a scrivere di vino. Dopo aver 
vissuto per troppo tempo a Milano 
e troppo poco a Stoccolma è tor-
nato in Umbria, dove oggi lavora. 
Giornalista, scrive su alcuni dei più 
importanti wine blog italiani.

JACOPO
COSSATER

Un diploma da perito informatico 
per semplificarsi la vita, una laurea 
in filosofia per complicarsela e 
grossi problemi di dipendenza da 
social network, il tutto mediato da 
un uso frequente e irresponsabile 
del motto “a mali estremi, rimedi 
strani”.

ALESSANDRO 
PAOLUCCI

Perugina da sempre, passerebbe 
la sua vita dentro un cinema. 
O in alternativa allo stadio. Tenta 
di scrivere perché le altre cose le 
vengono peggio. Il suo sogno: 
intervistare DiCaprio sul red carpet 
della Notte degli Oscar.

AGNESE
PRIORELLI

Nata a Carbonia, perduta a Verona 
nei meandri della comunicazione e 
del design, arrivata a Perugia per 
amore, nel 2008 bussò alla porta 
di Piacere, senza appuntamento. 
Entrò nel team una settimana dopo. 
Oggi è la responsabile commerciale 
di Piacere Magazine. I suoi up sono 
i viaggi, i film, i libri, il teatro e, 
soprattutto, i suo tre figli. I suoi down 
le scadenze ravvicinate.

LAURA
SERRA

Curiosa per natura, inquieta per con-
giuntura astrale, amante delle arti per 
passione, si dedica all’esplorazione 
suburbana e alla coltivazione di libere 
opinioni. A un anno iniziava a parla-
re, a 10 parlava poco e scriveva su 
un diario segreto. Intorno ai 30 anni 
parlava troppo e iniziava a scrivere su 
Piacere Magazine, a quasi 40 inizia 
a parlare chiaro e scrive ancora i suoi 
segreti, seguendo le tracce di una 
città che si muove con lei...

CHIARA
SILVESTRI
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Promozione riservata ai lettori 
di PM. Ritaglia e consegna il 
buono agli addetti Pucciarini. 
I buoni non sono cumulabili. 
Scade il 5 giugno 2015.
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LE FOTO DEL MESE

1. Il fotografo Sigmà Sreedharan ha catturato in questo scatto che ritrae le cascate di Skògafoss in Islanda, l’arco-
baleno perfetto. (Foto: Repubblica.it ) - 2. Le meraviglie della natura. (Foto: Letizia Mencarelli)  - 3.  Un coloratis-

simo compleanno. (Foto: Eleonora Baccarelli)  - 4.  Benvenuta Gaia! (Foto: Valerio Buonumori).

*Invia la tua “FOTO DEL MESE” a piacere@piaceremagazine.it la più bella sarà pubblicata.
Tutte le foto inviate compariranno nella sezione apposita sul sito piaceremagazine.it

1 2

3 4



19PM ~ Up&Down 

COSTANZA LALISCIA
Una giovane prodigio dello 
sport italiano, questo si sta ri-
velando la perugina Costanza 
Laliscia, recentemente finalista 
al prestigioso Top Lady Endu-
rance Rider-Darley Awards che 
è stato assegnato il 3 aprile al 
Dolby Theatre di Los Angeles. 

La ragazza sta bruciando con classe e talento le tap-
pe, tanto che recentemente anche SportWeek, il ma-
gazine della Gazzetta dello Sport, le ha dedicato un 
ampio servizio. CIAO JOYCE

Continua a perdere pezzi il 
centro storico di Perugia. An-
che perché ogni saracinesca 
che si abbassa è un pugno allo 
stomaco e una risorsa in meno 
per una città che sta cercando 
di rialzare la testa. Questa vol-
ta ad alzare bandiera bianca è 

stato il Joyce lo storico pub di via Bonazzi, vero punto 
di ritrovo per tanti giovani, e non, della città. Chiude 
anche il Trottamundo di via della Stella: ma per una 
scelta di vita dei suoi proprietari.

PERUGIA, PROSEGUE 
IL RIMPATRIO DEI CRIMINALI
Continua il giro di vite contro la 
criminalità a Perugia. Il questore 
prosegue nell’azione di espul-
sione coatta dei clandestini de-
diti a spaccio e micro-criminali-
tà. Quella del rimpatrio forzato 
si sta rivelando una delle misure 

più efficaci (e non a caso più temute dai criminali ex-
tracomunitari senza permesso di soggiorno). Ad aprile 
è toccato a 4 tunisini, noti alle forze dell’ordine per 
spaccio e furti, essere espulsi dal Paese.

GINO SIRCI 
E IL MIRACOLO VOLLEY A PERUGIA
Un uomo e la sua passione. A 
prescindere da come finiranno 
i play-off , la Sir-Safety Peru-
gia, attualmente vice-campione 
d’Italia, entra di nuovo fra le 
4 migliori squadre d’Italia. E il 
merito, sportivi, staff tecnico e 

straordinari dirigenti a parte, va alla lungimiranza, 
all’ambizione e alla passione del patron, Gino Sirci, 
un uomo che sta regalando a Perugia sport di altissimo 
livello e grandi emozioni.

 LA SETTIMANA NERA 
DEL PILOTA MAURIZIO FOGLIETTI
Prima i colpi di pistola sparati 
in casa (senza ferire nessuno) 
esplosi nella notte di Pasqua in 
seguito a un litigio domestico. 
Poi la sospensione dal servizio 
immediatamente decisa dalla 
compagnia aerea Alitalia. E in-

fine, a due giorni di distanza, un incidente stradale 
in seguito al quale è risultato positivo all’alcol test e 
si è visto ritirare la patente. Davvero giorni neri per il 
pilota tuderte di Alitalia, Maurizio Foglietti.

TWITTER E LA MANCANZA DI CON-
TROLLO SUI TWEET SPONSORIZZATI
Il caso clamoroso è andato in 
scena sabato 18 aprile, quando 
sulla Timeline di migliaia di uten-
ti Twitter è comparso un Tweet 
a pagamento (sono operazio-
ni commerciali contraddistinte 
dalla dicitura “Sponsorizzato”), 

inneggiante all’Isis con augurio di strage al Festival 
del Giornalismo. Il problema non riguarda tanto il mi-
tomane di turno quanto le maglie larghe di Twitter che 
non riescono a filtrare simili “follie”.

DOWN
UP





I COLORI 
DELLA MERAVIGLIA

Questo è il numero dei colori. 
Dei mille colori... dei colori dell’arcobaleno.
Se penso ai colori, penso alla felicità delle piccole cose.
Penso a quando da piccola uno dei miei più grandi desideri era avere 
tante penne e matite di mille colori.
Penso a quando sempre da piccola mi dilettavo a fare i disegni e a 
venderli a mio nonno, il papà di papà. E in base ai colori usati per il 
“dipinto” facevo candidamente la mia richiesta economica. I più cari 
erano quelli fatti con i colori a tempera e il mio dolcissimo non-
no era costretto a sborsare la modica cifra di 5000 Lire. Ep-
pure in disegno ero una schiappa, ma mi vendevo come 
una grandissima pittrice.
Penso a quando poco più di treenne amavo il rosa, il 
colore del tutù e delle scarpette di danza usate e con-
sumate fino all’osso, ballavo ovunque dalla mattina 
alla sera.
I colori mi fanno pensare ai bambini. 
A come ci si sorprende quando si è piccoli. 
All’ingenuità e alla felicità. 
Alla facilità con cui ci si meraviglia e alla sete di sco-
prire il mondo.
A come si rimane a bocca aperta davanti a un arcoba-
leno e a come la fantasia ti porta nei mondi incantati delle 
fiabe e delle storie dove il “vissero felici e contenti” è d’obbligo e 
inevitabile.

Alla fine lo dice anche Mina: Prendi una matita tutta colorata... e felice 
ancor sarai!!!

La linea d’ombra
*di Claudia Alfonso

21PM ~ Cooltura  
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22 PM ~ Cooltura  

SULLE TRACCE 
DI UNA “VERDE” SPERANZA...

Scrivere di arcobaleno nel giorno del grande derby calcistico umbro, mi 
sembra a dir poco esagerato, dato che personalmente oggi di colori ne 
vedo solo due e sono il rosso e il verde delle Fere, ma siccome scrivo per 
una rivista letta per lo più da perugini, eviterei di seguire tracce calcisti-
che. Anche perché, chi mi garantisce che tra un paio d’ore io sia nella 
condizione di seguire qualche traccia in una città blindata? Magari 
stasera, una volta scesa a valle, potrei seguire le tracce dei bicchieri di 
plastica abbandonati dai tifosi e frutto dell’ordinanza antivetro emessa 
dal Comune. Che non si dica che stavolta non abbiano provato 
a prevenire i danni! Ma se escludiamo il rosso-verde che 
colori restano a Terni? Sicuramente non l’azzurro del cielo, 
visto che quello è grigio, come i nostri polmoni. Potrem-
mo provare con il giallo della creatività: siamo talmente 
creativi che creiamo mostri, come il mercato coperto 
di Largo Manni, ma soprattutto come il suo predeces-
sore che ancora giace inerme, insieme a tanti altri ex 
splendidi edifici cittadini. Ma non siamo sempre pessi-
misti, pensiamo piuttosto in rosa: ecco allora apparire 
Rosario con le sue rose. Aguzzando la vista potremmo 
scorgere anche il viola, non come il colore tanto odiato 
dai teatranti, dato che noi un teatro non ce l’abbiamo e, 
anzi, tra poco in centro non ci sarà più nemmeno un cinema: 
parlavo delle violette piantate da Mimmo nella fioriere di Largo 
Villaglori. Se poi lo separiamo dal rosso potremmo persino parlare di 
verde. Come verde pubblico, ossia aree spesso chiuse o talmente verdi 
che se anche ci riesci a entrare ti ci perdi come in una foresta equa-
toriale. Ormai nemmeno le campagne elettorali hanno più un senso a 
Terni: una volta almeno ci tappavano le buche, ma il 31 maggio si vota 
per la Regione. E allora i colori li conosciamo già e accanto al rosso ci 
sarà il bianco, non il verde. Verde, come la speranza che prima o poi si 
pareggi anche in politica e non solo su un campo da calcio…

TR.acce
* di Chiara Silvestri

22 PM ~ Cooltura  
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MERCATO COPERTO, 
UN’OPPORTUNITÀ PER TUTTO IL CENTRO STORICO

Quello che più sorprende è il modo, la velocità con cui l’attuale ammini-
strazione è riuscita a sbloccare una situazione cristallizzata da molti, troppi 
anni. Un luogo che sembrava impossibile da reimmaginare e che invece 
nel giro di pochi mesi è diventato protagonista di un articolato progetto di 
ristrutturazione e di rinnovamento. Michele Fioroni, l’assessore competente, 
dopo la presentazione dello scorso ottobre è tornato ad illustrarne alcuni 
tratti durante un incontro pubblico organizzato da Umbria Grida Terra e 
dedicato alle opportunità che il nuovo Mercato Coperto porterà con sé. Un 
luogo capace di guardare al futuro e al passato al tempo stesso, po-
nendosi come sede centrale e privilegiata dell’enogastronomia 
cittadina recuperando quella piazza che ne era protagonista 
fin dalla sua inaugurazione, nel 1932.
Nello specifico il mercato pubblico permanente andrà ad 
occupare buona parte dell’attuale terrazza e vedrà più 
che raddoppiare il numero degli operatori presenti. L’i-
dea è infatti quella di riportare il mercato al suo ruolo più 
naturale, un ambiente in cui il commercio è veicolo per 
uno scambio anche culturale, cercando al tempo stesso 
di arginare quel fenomeno che ha visto la spesa allonta-
narsi sempre più dall’acropoli a favore dei numerosissimi 
supermercati presenti nelle periferie. Il Mercato Coperto, un 
grande ambiente circondato da un’ampia balconata, sarà in-
vece un vero e proprio contenitore capace di racchiudere in sé 
diverse anime: dal commercio alla ristorazione fino agli eventi. Un luogo 
presumibilmente gestito da un privato volutamente ibrido e polifunzionale, 
vetrina per la città e per quanto di buono il territorio è in grado di offrire. 
Una sfida che nel prossimo futuro si tradurrà nella difficile stesura di un 
bando capace di coniugare tutte le complessità e le diverse esigenze che 
un progetto del genere porta con sé. Quello che è chiaro è che i lavori 
potrebbero iniziare già l’anno prossimo e dovrebbero protrarsi per non più 
di tre anni. In breve: il 2019 non arriverà mai abbastanza presto.

Fast Good
* di Jacopo Cossater

@
ja

co
po

co
ss

at
er



24 PM ~ Cooltura  

DOMANI 
POTREBBE FINIRE TUTTO

Lei: Domani potrebbe finire tutto! Lui: Anche oggi. Lei: Anche ora. 
Lui: Dunque? Lei: Niente, era solo per ricordartelo. Lui: Ricordarcelo. 
Lei: Anche. Lui: Dunque? Lei: Ho paura! Lui: Di cosa? Lei:  Non ho 
ancora fatto tutto. Lui: Che vorresti fare? Lei: Vivere un po’ di più! Lui: 
Più di così? Lei:  Più di morire. Lui: Tu non morirai. Lei: Tutti moriremo. 
Lui: Qualcuno vive senza sapere di essere morto. Lei: Qualcuno muo-
re senza sapere. Lui: Cosa? Lei: Sapere. In generale. Lui: Dunque? 
Lei: Mi viene da vomitare. Lui: Ti senti male? Lei: Sento sgretolare 
l’anima. Lui: Metti da parte ogni granello. Lei: E poi? Lui: E 
poi non lo so. Non sono un saggio  Lei: Dovrei riattaccarli 
uno ad uno? Lui: Non sono uno sciamano. Lei: Dovrei 
mettere tutto in un sacchetto? Lui: Non so dare consi-
gli. Lei: Potrei chiamare un esperto. Lui: Stai parlan-
do da solo. Lei: Ce la posso fare. Lui: Non mi stai 
ascoltando. Lei: In fondo è la mia anima. Lui: Perché 
mi chiedi consigli se poi non mi ascolti? Lei: Hai ra-
gione. Lui: Finalmente… Lei: Io diventerò qualcuno. 
Lui: Non c’è più speranza! Lei: E lo diventerò anche 
grazie a te. Lui: … Lei: … Lui: A me? Lei: A te! Lui: 
No, non posso. Lei: Come non puoi? Lui: Oggi no. C’è 
la birra a metà prezzo. Lei: Posso farti compagnia? Lui: E 
la tua anima? Lei: Domani. Lui: Domani potrebbe finire tutto. 
Lei: Anche oggi. Lui: Anche ora. Lei: Dunque?  Lui: Beviamo. Lei: Il 
primo giro lo offro io.

È suonata la ricreazione
* di Daniele Aureli

24 PM ~ Cooltura  
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GLI OCCHI DEI BAMBINI 
VEDONO A COLORI

Gli occhi dei bambini sono capaci di vedere avventure meravigliose. Di 
vedere i colori nel grigio di un lunedì mattina. O di una sera carica di 
stanchezza.

I loro occhi vedono cose che noi non vediamo. Per una differenza di 
punti di vista, ad esempio, dovuta alla loro altezza (o bassezza, dovrei 
scrivere). Per una differenza di approccio.

Loro vedono il gioco dove noi non lo vediamo più, la magia 
dove noi abbiamo scordato ci fosse, il rovescio della meda-
glia, quello positivo, in ogni cosa.

Vedono il presente per quello che è, trovano bellissime 
le loro mamme, fortissimi i loro papà, spassosissimi i 
loro nonni. Potrebbero divertirsi con un foglio e una 
penna, o tre sassi e un’altalena. Una scatola vecchia e 
una pallina. Un cucchiaio di legno e una latta.

Sì, di solito non lo fanno. Di solito giocano con qualche 
app del tablet. O dello smartphone del papà.

Ma lo farebbero. Se (noi genitori) gliene dessimo la possibilità. 
Se solo avessimo più tempo per loro (e per noi). Se fossimo meno 
stressati, impauriti, incazzati e nervosi. Lo farebbero se avessimo il co-
raggio di spegnere la tv. Lo farebbero e, con i loro occhi da bambino 
vedrebbero tutto a colori. E ci stupirebbero.

D’altra parte, gli occhi dei bambini, sono gli stessi che guardano il dise-
gno di un cappello e vedono cosa quel disegno rappresenta realmente: 
un boa che sta digerendo un elefante.

C’era una vodka
*di Lucrezia Sarnari
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“CHIAMATE CHI AMATE”

Stavolta niente inizio con pezzi di canzone. Silenzio. Perché anch’esso 
appartiene alla musica. Il silenzio che a volte avvolge le nostre mancate 
azioni, le parole ferme in gola. Sere fa, presa da uno strano attacco 
nostalgico per gli anni ’90, mi sono rimessa a guardare le prime punta-
te dello serie “Beverly Hills 90210” (davvero non chiedetemi il perché!) 
e, a parte i jeans scoloriti e a vita alta di Brenda e il bello e dannato 
Dylan, sono rimasta attonita nel vedere una scena a cui non siamo più 
abituati: un tipo chiede il numero di telefono ad una tipa e lei glielo scrive 
col rossetto sul braccio dicendogli: “Attento a non perderlo”. In 
quest’epoca così tecnologica sento spesso dar colpa ai social 
per averci tolto il senso reale di tante cose e si, in effetti sono 
degli attrezzi infernali che non aiutano l’essere umano a 
concentrarsi “al di qua” di uno schermo, ma sono anche 
molto utili e fascinosi ed è ora che iniziamo a prenderci 
qualche responsabilità pure noi, dotati di cuore e cer-
vello. La colpa è in primis la nostra. Di noi che spesso 
restiamo bloccati ad osservare, zitti e fermi. Che per 
dimostrare clicchiamo solamente un tasto. Che siamo 
tutti “follower” ma nella vita non ci inseguiamo mai. Che 
“non la chiamo per sapere cosa fa tanto lo vedo”, ma 
non sai come sta perché quello non lo vede nessuno. Che 
nascondiamo foto ma in realtà nascondiamo noi stessi. Che 
pensiamo che la giornata finisca all’ultima visualizzazione di una 
chat. E mentre tutto lì continua eternamente a ripetersi con dinamiche 
uguali e a volte prevedibili, la vita e i rapporti umani seguono altre regole 
e non hanno classificazioni standard. E allora: “Chiamate chi amate”, 
ricordatevi di esserci e di abbracciare e di correre fin sotto un portone o 
sotto una finestra e di guardare negli occhi le persone. Perché siamo tutti 
nomi scritti col rossetto sulle braccia di qualcun altro. E io non so quanto 
resto… o se resto. 
Attento a non perdermi. Attento a non perderti.

Chiave di G
* di Giorgia Bazzanti
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DELLO PUBBLICO CONIO 
TOLTO ALLI PARTITI

Illustre Signore, vi scrivo dopo il lungo inverno, or che le giornate - come 
ahimè l’umane sciagurae – sempre più paiono allungarsi. Sovente mi ritro-
vo a dibatter con taluni a proposito delli meschini legislatori nostri, massime 
tra le penitenze che l’Altissimo ha inteso farci scontare. Ma se v’è qualcuno 
che più di quelli mi toglie la speme, costoro son l’elettori, il popolino che 
guarda basso, che tiene solo alli quattrini e oblia tutto il resto, che mira alle 
ghiandae a terra più tosto che all’albero.
Rimembrerete certo, Signor mio, l’abolizione della pecunia destinata all’o-
diati partiti, che procurò un tal gaudio allo popolo caprino ch’essi 
crederon d’aver risolto chissà quali garbugli.
Ma non siam forse sottomessi ancora alle stesse bande di 
malfattori dalle buone vesti? E sanza quei danari nostri, essi 
non son forse ancor più motivati a rivolgersi a oscuri te-
sorieri e compagni di saccheggi, che or meglio agiscono 
sulle leggi e chi le fa?
Un cittadino dev’esser ben lieto di finanziar la Repubbli-
ca sua: non togliere a questa li danari lasciandola in ba-
lia de’ ladri, ma toglier li ladri, per Dio! Li quali altrimenti, 
sciolti dall’impegno de lo pubblico quattrino, saran più 
scatenati che pria! Parmi questa, Dottor mio, una di quelle 
commediole dove lo marito sempliciotto si taglia via lo viril 
peduncolo suo, sicuro di far così dispetto alla moglie fedifraga.
Io mi provai più volte a spiegarlo alle genti, ma esse prediligono 
schernire a parole gli usurpatori più tosto che avversarli secondo ragione, 
e se battagliano unite lo fanno solo allo stadio de li giochi, perciò confido 
almeno in Voi, che sanza dubbio m’intenderete.
Pria di partirmi, lasciatemi rinnovar l’augurio per questo Vostro superbo in-
cunabolo de lo Piacere che compie dieci anni, che tant’altri ne abbia a veni-
re, e che la primavera dai mille colori porti luce e chiarezza almeno a Voi.

Vostro umilissimo,
Paoluccio da Fuligno

L’epistolario di Paoluccio da Fuligno
* di Alessandro Paolucci
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LA POSTA DEL DIRETTORE
*di Matteo Grandi
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Caro direttore, 
vorrei fare una precisazione a 
L’impiccione (che si definisce po-
liticamente scorretto) a proposito 
del suo commento su Costanza 
Miriano. “Politicamente scor-
retta, scorrettissima” è proprio 
la Miriano, mentre L’impiccio-
ne  si dimostra  perfettamente in 
linea con la correttezza politica 
dominante nei media di tutto il 
mondo europeo e americano. Il 
tutto ovviamente a prescindere 
dall’opinione che ognuno di noi 
può portare su quegli argomenti.

Luigi Fressoia

Gentile Luigi, non potendole ri-
spondere a nome di un pennuto 
che, come lei ben sa, scrive in for-
ma anonima, le rispondo a titolo 
personale. Non so più che cosa 
sia politicamente corretto o scor-
retto in questa società conformista 
e contraddittoria. Ma se il mondo 
migliore è quello catto-maschilista 
paventato, temo senza troppa iro-
nia, dalla signora in questione be’ 
qualche domanda sul futuro do-
vremmo porcela. La sola certezza 
che ho, fra i “mila” dubbi che mi 
contraddistinguono, è che esiste 
una sola cosa che nel mondo va 
avanti  da millenni, nel bene e 
nel male, e che nessuna opera-
zione di restaurazione potrà mai 
fermare. E quella cosa si chiama 

Ragazza in perizoma sale sul ta-
volo di Draghi e lancia coriandoli.  
“Teniamola d’occhio” - ha detto 
Silvio Berlusconi.

Diaz, il poliziotto del G8 su face-
book: “Lo rifarei mille volte”.
Si è messo in testa di voler fare 
carriera.

Trovata la causa dell’Alzheimer.  
Oddio, aspetta: qual era?

Esce il libro di Enrico Letta.
Ma ormai lo sanno tutti che l’as-
sassino è Renzi.

Berlusconi: “Non ho niente contro 
Dudù”. 
Piuttosto avrebbe bisogno di un 
guinzaglio per Fitto.

La sindone torna a essere esposta.  
È per via degli acari.

Santanché: “Bisogna affondare i 
barconi”. 
Io direi di cominciare dagli yacht.

Renzi: “La politica non è il Mono-
poli”.
Allora ridacci i dadi.

Inviate le vostre freddure a:
piacere@piaceremagazine.it

Il Cecchino
*di Andrea Ceccarelli

progresso: scientifico, filosofico, 
cognitivo e culturale. Di fronte ai 
radicalismi bigotti di chi ancora 
fa della sottimissione della donna 
un vessillo, questa è la mia piccola 
grande consolazione.

Alla redazione,
fatemi capire sul vostro sito ave-
te addirittura dedicato un intero 
pezzo al fatto che i manifesti elet-
torali di Salvini in Umbria siano 
usciti con un refuso? Ma davvero 
un articolo per una lettera?

Emanuele Meazzo

Vedi Emanuele, se uno fa dell’i-
talianità e della lotta all’immi-
grazione una bandiera, poi non 
può scrivere nel manifesto elet-
torale come un clandestino del-
la lingua italiana. Perché certi 
strafalcioni su un manifesto che 
contiene 6-parole-6, e che prima 
di andare in stampa deve essere 
vistato da uno staff di almeno 20 
persone, non li farebbe neppure 
un albanese (senza offesa per 
gli spettatori di Agon Channel, 
ma solo per rifarmi a uno dei 
tanti cliché dei razzisti nostrani).  
È così che un refuso diventa notizia. 
Nota per il lettore: nel manifesto in 
questione lo slogan “Meno tasse e 
burocrazia” è diventato “Meno 
tasse e burAcrazia”.
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BACK TO THE ROOTS

TORNA A PERUGIA L’ABBIGLIAMENTO CUSTOMIZZATO (E MOLTO COOL) 
NATO IN UN GARAGE

Dopo dieci anni Taboo torna in 
città. Un ritorno alle origini di 
un’attività che, dopo chilometri 
di inchiostro, gomma e cotone, 

si riposiziona al centro di Peru-
gia. Underground nelle origini, 
negli arredi e nei prodotti, Taboo 
si ispira alla Berlino dell’est, alla 

sua rivoluzione giovane, attuata 
per mano dei giovani e proprio 
per questo ha deciso di tornare in 
città. Per affermare la volontà di 
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essere parte di quest’aria di cam-
biamento che sta, pian piano, 
smuovendo gli animi e gli uomini 
del “centro”. Una rivoluzione che, 
secondo Michele e Mirko, prende 
avvio dalla condivisione di espe-
rienze e storie che crea quel va-
lore aggiunto alle singole attività.

Stile pop minimale, diretto e lo 
studio della grafica hanno reso 
Taboo la prima realtà cittadina 
ad offrire un servizio nuovo, intro-
ducendo al pubblico il concetto 
dell’handmade in ambito stre-
etwear. Customizzazione, quindi, 
di t-shirt, ma anche di pantaloni, 
felpe, cappelli e sneakers che, nel 
tempo, ha portato ad una vera e 
propria collezione di prodotti a 
marchio Taboo.
In negozio è, però, possibile tro-
vare anche prodotti di tendenza 
di brand nord europei e america-
ni frutto di una sempre attenta e 
meticolosa ricerca.

Non mancano le collaborazioni 
con creativi, grafici, stilisti, da ri-
cordare quella con MORE +, che 
negli anni hanno dato vita a col-
lezioni streetwear ed avviato un 
laboratorio sartoriale dove poter 
creare, modificare e personaliz-
zare qualsiasi capo. Ma anche 
con amici come Diego Cacciama-
ni che con il suo studio A25de-
sign ha progettato gli spazi del 
negozio. Ecco, allora, che il labo-
ratorio torna ad essere “a vista” 
come nel primo negozio di Porta 
Pesa, lo schermo del Mac rivolto 
verso il cliente proprio ad indica-
re la volontà di coinvolgerlo il più 
possibile in questo processo “cre-
ativo”. Gli indumenti prendono 

vita, vengono trasformati e diven-
tano capi di tendenza. Di qualità. 
Spesso unici.

Il negozio di Via Fiume, dotato di 
free wi-fi e completamente rinno-
vato, si propone di diventare luo-
go d’incontro, cornice per esposi-
zioni artistiche, spazio da cui far 
partire l’integrazione cittadina. 
Una piccola rivoluzione che a col-
pi di streetwear vuole cambiare la 
città: vestendola.

Taboo è, dal 2013, anche sul 
web con lo store online iloveta-
boo.com.

Per info:
Taboo

Via Fiume, 19 – Perugia
T. 075 4651300

info@ilovetaboo.com
ilovetaboo.com
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GIOIELLERIA MARZIOLI
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NUOVA SEDE A FOLIGNO 

PIÙ DI VENT’ANNI DI PASSIONE PER I GIOIELLI

Giorgio e Silvia Marzioli hanno iniziato la loro av-
ventura imprenditoriale più di 20 anni fa, aprendo 
a Spello la gioielleria che porta il loro nome, e por-
tando avanti la loro passione che negli anni gli ha 
permesso di conquistare molti clienti, felici di affidar-

si alla loro competenza e al loro gusto per trovare 
l’oggetto ideale per i momenti importanti della vita.

Proprio la soddisfazione per il risultato di tutto quello 
che hanno costruito negli anni ha portato Giorgio e 
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Silvia ad aprire un nuovo negozio a Foligno, presso 
il Parco Commerciale San Magno, in uno spazio più 
grande, ma che conserva lo stesso stile e lo stesso 
gusto nei gioielli della prima sede.
L’inaugurazione è stata un successo e ha visto una 
grande partecipazione, a dimostrazione del rappor-
to consolidato nel tempo con i clienti.

Alla Gioielleria Marzioli, da sempre orientata sul fi-
lone di gioielli Salvini e Recarlo, è possibile trovare 
anche le raffinate crezioni danesi di Trollbeads, e 
quelle più moderne e trendy della spagnola Uno-
de50. Per la casa, invece, nella nuova sede la scelta 
è caduta sull’italiana Venini, storica marca di gioiel-
lieri vetrai.
La bellezza di un gioiello sta nella sua capacità di 
raccontare un’emozione, e alla Gioielleria Marzioli 
troverai quello adatto a te.

Per info:
Marzioli Gioielli di Marzioli G. & C. SNC

Via centrale umbra 46 – Spello (PG)
T. 0742 301334

Via Daniele Manin 22 – Foligno (PG)
T. 0742 353056

Info@MarzioliGioielli.com



CORSI DI GRAFICA 
E FOTOGRAFIA PER TUTTI

Testo: Laura Serra - Brano: “Learn To Fly” - Foo Fighters

L’industria creativa è il vostro 
sogno? L’Associazione FORMA.
Azione srl, agenzia di forma-
zione accreditata dalla Regione 

Umbria, ha avviato tra marzo e 
aprile proprio due corsi dedicati 
a chi vuol fare di questo sogno 
un lavoro. I corsi di grafica e di 

fotografia fanno loro l’approccio 
accademico e delle scuole spe-
cialistiche: si lavora su un project 
work, cioè su un progetto con 

L’associazione FORMA.Azione organizza 
percorsi professionali gratuiti per giovani dai 18 ai 29 anni 
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un tema. Ciascuno lo declina 
secondo la propria sensibilità 
costruendosi, supportati dai do-
centi, le necessarie abilità e cono-
scenze. Durante il corso di grafica 
i ragazzi lavoreranno alla costru-
zione dell’immagine coordinata 
di un’associazione no-profit, per 
quello di fotografia si focalizze-
ranno sulla costruzione di due 
progetti che confluiranno in una 
mostra finale.

Il corso di grafico è curato da 
Daniele Pampanelli, art director 
dell’agenzia Archi’s comunicazio-
ne, conosciuto per le sue bellissi-
me illustrazioni, riconosciuto per 
la genialità e l’immediatezza del-
le campagne da lui curate. Per ca-
pirsi, è farina del suo sacco l’im-
magine coordinata del cinema 
Postmodernissimo di Perugia. 
Lo affiancano Stefano Coviello, 
giovanissimo motion designer 

genovese che vanta collaborazio-
ni con agenzie di comunicazioni 
internazionali, e Marco Schippa 
esperto di Adobe Indesign con 
una lunga esperienza nella realiz-
zazione tipografica.

Il corso di fotografia è co-curato 
da Andrea Adriani e Riccardo 
Truffarelli affiancati da Marian-
na Santoni. Si tiene presso lo 
Studio 6 Aprile Audiovisual a Fer-
riera.Tre professionisti che pur 
avendo la loro base in Umbria, 
sono sempre in giro per il mon-
do. Andrea Adriani è il fotografo 
delle fashion week, uno dei pochi 
che ha accesso alle passerelle e 
ai backstage delle sfilate più im-
portanti del mondo: Milano, Pa-
rigi, Londra, New York. Sono sue 
molte delle immagini di coperti-
na delle patinatissime riviste di 
moda.Riccardo Truffarelli è foto-
grafo d’arte e documentarista. Le 

sue foto occupano le pagine delle 
più importanti riviste di viaggio, i 
suoi documentari girano su pro-
grammi tv nazionali e internazio-
nali. Marianna Santoni è esperta 
di fotografia e post-produzione 
a 360°. Nominata Adobe Guru 
di Photoshop, collabora da anni 
con i  maggiori marchi interna-
zionali della fotografia e del digi-
tal imaging in qualità di esperto, 
consulente, beta tester e relatore.

Sono aperte le iscrizioni gratuite 
ai corsi: 3D print maker, tecnico 
del suono, videomaker, organiz-
zatore di eventi culturali, pro-
grammatore java.
L’acceso ai corsi inserito nel cata-
logo dell’offerta regionale è finan-
ziato dal programma Europeo 
Garanzia Giovani (Youth Gua-
rantee), sostenuto dalla Regione 
Umbria. Vi possono accedere ra-
gazzi e ragazze di età compresa 
tra i 18 e i 29, che non studiano e 
non lavorano.

Per info:
FORMA.Azione

Via L. Catanelli, 19 - Perugia
info@azione.com

Il catalogo completo dei corsi su: 
www.azione.com
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UN ARCOBALENO 
DI MOSTRE:

CLOSE UP, LI XIANGYANG, 
PATRICK DALLI, MA LIN

Testo: Chiara Silvestri - Brano: “Close to me” - The Cure

SPOLETO, FINO AL 31 MAGGIO
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Se qualcuno volesse visitare quella che un tempo 
era la Galleria Civica d’Arte Moderna di Spoleto, 
si renderebbe conto di quanto questa sia stata 
rivoluzionata, non solo nella nuova sistemazio-
ne della collezione permanente e nei progetti 
espositivi che guidano le ambizioni visionarie 
del suo direttore, ma anche e soprattutto nel suo 
volto. Entrare a Palazzo Collicola oggi significa 
entrare in un mondo dove anche i muri parlano 
il linguaggio dell’arte. Quattro piani del Museo, 
diciotto artisti e 400 mq di opere murali, che rac-
contano l’unicità e l’innovazione di uno dei pro-
getti più ambiziosi di Gianluca Marziani a Spole-
to: Collicola on the Wall. 

Quali sono i risultati raggiunti in questi cinque 
anni? 
Innanzitutto, ho completato la divisione degli 
spazi con soluzioni specifiche che sfruttano il 
potenziale di ogni sezione. Poi ho ampliato la 
collezione con molteplici inserimenti e una di-
versificazione della proposta in quattro sezioni 
connesse: la collezione storica, dedicata a Gio-
vanni Carandente e riallestita con una miglior 
definizione contemporanea; la Collezione 2.0, 
con un piano dedicato agli artisti che hanno col-
laborato in questi anni; la Collezione Onthewall, 
che ha trasformato diversi muri in opere perma-
nenti; le opere nel circuito cittadino che stiamo 
ampliando con muri, edifici (Hotel Arca è stato 
appena completato con l’intervento di Tellas e 
Lucamaleonte), la stazione ferroviaria e altri spa-
zi. Infine, la diversificazione delle nostre attività 
con mostre, ma anche rassegne, collaborazioni 
territoriali, eventi, convegni, prestiti internazio-
nali, mostre esterne col nostro marchio e la linea 
editoriale di cataloghi che produciamo senza 
sosta.

A CINQUE ANNI DAL SUO INGRESSO 
COME DIRETTORE DI PALAZZO COLLICO-
LA ARTI VISIVE, PM INCONTRA IL NUO-
VO GURU DELL’ARTE CONTEMPORANEA 
IN UMBRIA: GIANLUCA MARZIANI





PM ~ Arte e dintorni   41

La pittura è protagonista assoluta della prima-
vera 2015 di Palazzo Collicola Arti Visive, ce ne 
parli? 
CLOSE UP è un grande viaggio nella pittura ita-
liana, 65 artisti che ho scelto dal dopo Transa-
vanguardia a oggi, selezionando autori eteroge-
nei che dimostrano la ricchezza, la complessità e 
la natura profonda della pittura contemporanea. 
La mostra ha una caratteristica unica: le opere 
sono tutte piccole o piccolissime; una parte della 
mostra è allestita mimeticamente nel Piano No-
bile, in dialogo con l’arredamento Settecentesco, 
una seconda parte è invece allestita nella Galle-
ria del Piano Mostre come una timeline orizzon-
tale in ordine alfabetico. Poi ci sono tre mostre 
personali in corso: Li Xiangyang, importante ar-
tista cinese di media generazione che racconta 
il cosmopolitismo culturale con una sua poetica 
figurazione tra surrealtà, tradizione calligrafica e 
segno contemporaneo; Patrick Dalli, un artista 
maltese che presenta il suo viaggio pittorico nel 

corpo femminile, un percorso anatomico nella 
carne della normalità; infine Ma Lin, anche lui 
cinese, anche lui sul crinale che avvicina la cul-
tura d’oriente a quella occidentale, autore di un 
immaginario metaforico che mette la farfalla al 
centro del suo immaginario su grandi formati.

Manca ancora qualcosa per completare le tue 
visioni? 
Ci sono progetti che ho in mente e che hanno 
un loro tempo fisiologico d’azione. Sicuramente 
un’esposizione dedicata a Sol LeWitt, mostran-
do in maniera connessa il grande patrimonio di 
opere dell’artista americano a Spoleto.

Per Info: 
www.palazzocollicola.it







TUTTI I COLORI  DEL DESIGN

MR SMITH
La seconda edizione della sedia non 
a caso si chiama The Second ed è stata dise-
gnata da Anthony Hartley seguendo il medesimo design 
della prima creazione ma aggiustando qui e là la struttura 
di legno lavorata a mano e poi colorata a lunghe strisce 
ricurve che somigliano tanto a golose caramelle.

Prosegue il nostro speciale sul design questa volta a colori. Anzi un’esplo-
sione di colori da cui siamo circondati in ogni momento della nostra vita. 
E siamo sempre pronti a stupirci, quando dopo la pioggia e un temporale 

spunta tra le nuvole quell’arco multicolore che tutti conosciamo con il 
nome di arcobaleno. Il viaggio cromatico continua tra acces-

sori, oggetti e complementi di design multicolor, allegri, 
divertenti e spensierati, proprio per non smettere mai 

di meravigliarci.
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TUTTI I COLORI  DEL DESIGN
VALENTINO
Un piccolo gioiello dell’artigianalità italiana 
nelle vostre mani: Valentino firma la Va Va 
Voom Small 1973, borsa a tracolla in pelle con 
impugnatura a Rockstud, in un’esclusiva ver-
sione con fantasia chevron multicolor.

FRA DESIGN
ARTE

MODA E 
ACCESSORI

TISCHLEIN

Tante pagine 

pronte per met-

tere i vostri 

sogni nero 

su bianco, 

anzi, su 

ventiquat-

tro colori, 

accatastati 

in cima a 

uno sgabello 

in acero, per 

appuntare, scri-

vere, disegnare 

e lanciare idee 

in giro!
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FRIGORIFERO SMEG
Un’edizione multicolor per il frigo-

rifero monoporta anni ’50 diventato 
un must.

STRIPED PAINTED RAINBOW CLASSIC 
TWO DRAWER FOUR BASE
Estratto dalla serie Seductive Pop Art, questa 
frizzante cassettiera a strisce colorate reinterpreta 
in chiave pop il mobile classico per eccellenza.
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LAROQ
Laroq è un lampadario dalla forma 

classica ma realizzato con materiali 
moderni tra i quali, principalmente 

il vetro acrilico e colori vivaci che 
daranno un tocco di insolito Ba-
rocco alla camera o al salotto.

RAINBOW BOOK CHAIR

Una sedia progettata per i 

bambini, in un concetto 

che gioca con l’idea del 

libro, delle pagine, 

del gesto dell’aper-

tura. Le pagine sono 

state tagliate in modo da 

adattarsi al corpo umano. Il 

prototipo è stato realizzato in 

stuoia di yoga, ma è disponibile 

anche in feltro.
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L’associazione dei genitori omosessuali, meglio 
nota come Famiglie Arcobaleno, raccoglie donne 
e uomini che hanno accettato la propria omoses-
sualità, dopo avere già avuto dei figli all’interno di 
una relazione eterosessuale, oppure che hanno 
fatto ricorso a tecniche di procreazione assistita. 
In attesa che la legge sulle coppie gay faccia il suo 
corso, le Famiglie Arcobaleno sono già una realtà.

Piacere Magazine ha incontrato Gabriella, che 

vive con Michela a Perugia, e insieme crescono 
Lukas.

Gabriella, partiamo dai numeri quante sono le 
Famiglie Arcobaleno in Italia?
Le Famiglie Arcobaleno sono nate in Italia da una 
decina di pionieri che nel 2005 capirono che di-
ventare genitori era fattibile, e soprattutto un dirit-
to. Oggi sono circa 500 famiglie. Siamo poche, ma 
tendiamo a fare scalpore, forse perché scardinia
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FAMIGLIE ARCOBALENO
GABRIELLA E MICHELA, LE MAMME DI LUKAS

Testo: Alessandro Paolucci - Brano: “Open Arms” - Gary Go



COSA VUOL DIRE ESSERE GENITORI 
OMOSESSUALI IN ITALIA
mo il pregiudizio sugli omosessuali che compro-
mettono la prosecuzione della specie.

Cosa ci dici di Lukas? È adottato, oppure?
L’adozione non c’è in Italia. Lukas l’ho dato alla luce 
io, e l’abbiamo avuto grazie alla procreazione assi-
stita in Danimarca (in Italia hanno sbloccato ora la 
fecondazione eterologa, ma solo per coppie etero). 
In due giorni siamo andate e tornate: lì l’approccio 
è molto naturale, la medicalizzazione è minima. 
Abbiamo deciso di lasciare al donatore l’anonimato.

Legalmente parlando, tu sei la mamma di Lukas, 
ma Michela come risulta?
Michela per la legge non è nessuno, né rispet-
to alla nostra lunga relazione, né come mamma 
di Lukas. Questo crea problemi quando si va al 
pronto soccorso, o quando si compilano modu-
li per la scuola. Se dovesse succedere qualcosa a 
me, per l’affidamento di Lukas dovremmo sperare 
nel buonsenso di un giudice tutelare, che però po-
trebbe anche decidere di non assegnare la tutela 
a Michela. In caso di separazione, poi, io potrei 
impedire a Michela di vedere Lukas, ma per con-
tro lei non sarebbe tenuta in alcun modo ad oc-
cuparsi di lui.Credo che la politica non si decida a 
legalizzare matrimoni omosessuali perché subito 
dopo dovrebbbe legiferare anche sull’adozione, 
che è il vero nodo cruciale.

Infatti la domanda che si fanno tutti è: un bambi-
no cresciuto da genitori gay subirà traumi o starà 
bene?
All’estero si fanno studi da trent’anni (studi sul 
campo, non teorie), e il risultato è che nella cre-
scita dei figli a fare la differenza è la qualità delle 
relazioni in famiglia, non il sesso o l’orientamento 
sessuale dei genitori. I problemi sono nei pregiu-
dizi, nel bullismo, nel mondo che ti fa sentire di-
verso. A scuola le maestre non sempre sono pron-
te: quando spieghiamo com’è la nostra famiglia 
a volte rispondono “queste sono cose vostre”, ma 
non si deve aver paura di spiegare ai bambini che 

esistono vari tipi di famiglie, perché ciò che conta 
veramente è l’Amore. I nostri figli vivono nella ve-
rità: quando qualcuno fa loro delle domande, de-
vono essere sostenuti dagli adulti che se ne pren-
dono cura in quel momento, e le maestre devono 
confermare agli altri bambini che Lukas non ha un 
papà ma due mamme, anche se suona strano (ne-
gli altri paesi non è più strano).

In Italia chi ha più problemi con le coppie gay: la 
politica o la società?
Secondo me la politica e i media ingigantiscono le 
cose. Io credo che le persone siano più preparate 
all’estensione della genitorialità di quanto voglia-
no farci credere.
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Umbria in fiore
SBOCCIA LA PRIMAVERA

Testo: Lucrezia Sarnari - Brano: “Labyrinth” - Elisa

Chi non ha pane, ma compera fiori, è un poeta 
(Proverbio Turco)

Questo speciale è stato 
pensato come un regalo 
per voi lettori. Un regalo 
che fosse capace di riempi-
re gli occhi e il cuore come 
solo un fiore è capace di 
fare.
Sboccia la primavera e la 
verde Umbria non può che 
celebrarla organizzando 
appuntamenti e manife-
stazioni che abbiano come 
protagonista loro, i fiori ap-
punto.
Mostre mercato, feste reli-
giose, veri e propri spetta-
coli della natura. Da Peru-

gia fino a Norcia abbiamo 
selezionato per voi le ma-
nifestazioni più suggestive 
di cui abbiamo raccolto i 
migliori scatti.

Il nostro invito, dopo aver 
sfogliato queste pagine, è 
però quello di andare, con 
i vostri amici o le vostre 
famiglie, per godere di 
persona di questi trionfi di 
colore.

Perché il profumo, quello 
no, noi non ve lo possiamo 
regalare.

Tante le manifestazioni floreali 
che coloreranno le città dell’Umbria
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Le Infiorate
6 E 7 GIUGNO, SPELLO

Frutto di una lunga tradizione di quasi un secolo, 
le Infiorate di Spello anche quest’anno, il 6 e il 

7 giugno, coloreranno la lunga notte del Corpus 
Domini, durante la quale gli appassionati posano 

sulle strade e sulle piazze il frutto della raccolta 
eseguita nelle settimane precedenti: petali di fiori 
di tutti i colori, usati per confezionare 1500 metri 

di tappeti floreali, con raffigurazioni ispirate a 
motivi religiosi. L’origine delle infiorate di Spello 

risale agli anni ’30 del Novecento, grazie all’inizia-
tiva di una donna che compose una raffigurazio-
ne con ginestre e finocchi, ricavando il plauso di 
molti cittadini. Forte di questo piccolo successo, 

l’anno seguente la donna cercò di fare ancora 
meglio, e dal suo esempio partì la fortunata 

tradizione, tanto che oggi ci sono sponsor e premi 
per le infiorate migliori. Pittoresca è la partecipa-

zione popolare all’infiorata, nella preparazione 
dal primo pomeriggio del sabato, per proseguire 
poi nella calda notte delle vie medievali di Spello, 

illuminate e impreziosite dai colori.

Per info:
www.infioratespello.it
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Perugia Flower Show
DAL 22 AL 24 MAGGIO, PERUGIA

Ai Giardini del Frontone di Perugia, dal 22 al 24 
maggio, torna l’appuntamento con l’edizione 
primaverile del Perugia Flower Show, mostra 
mercato di piante rare ed inconsuete. Saranno 

presenti i migliori espositori del territorio nazio-
nale, che daranno vita a tre giorni di divertimento 
e apprendimento sul tema del florovivaismo e del 
giardinaggio di qualità. Molte le attività collaterali 

che coinvolgeranno grandi e piccini in corsi di 
giardinaggio, dimostrazioni creative, laboratori 

didattici.

Per info:
www.perugiaflowershow.com
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Todifiorita
DAL 22 AL 24 MAGGIO, TODI

A Todi, dal 22 al 24 maggio, l’Associazione Verde-
todi organizza, in collaborazione con l’Assesso-
rato alla Cultura del Comune di Todi, la manife-
stazione Todifiorita 2015. Piazza del Popolo e i 
luoghi adiacenti, ospiteranno le “eccellenze” tra 
i vivaisti e collezionisti di fiori e piante con il me-
glio delle loro produzioni ed altri espositori con 

originali prodotti attorno al mondo del giardinag-
gio e della country life. Oltre la mostra mercato, 
la manifestazione offre incontri, mostre d’arte, 

iniziative con le scuole, concerti.

Per info:
www.todifiorita.it

55PM ~ Umbria in fiore  



56 PM ~ Umbria in fiore  



La fioritura dell’altopiano 
di Castelluccio

DA GIUGNO A LUGLIO, NORCIA

Tra gli inizi di giugno e la metà di luglio, l’altopia-
no di Castelluccio è testimone di un evento di 

particolare importanza, La Fioritura. Per diverse 
settimane la monotonia cromatica del pascolo, 
viene spezzata da un mosaico di colori, con va-

riazioni di toni che vanno dal giallo ocra al rosso. 
Anche se la festa della “Fiorita” ricade quest’anno 

il 28 giugno, non esiste un preciso giorno per 
ammirare questo incantevole spettacolo. Ogni 
anno tutto è affidato all’andamento climatico 
della stagione. Le specie floreali che tingono il 

Pian Grande e il Pian Perduto in questo periodo, 
sono innumerevoli, camminando lungo i sentieri 
possiamo incontrare: genzianelle, narcisi, violet-
te, papaveri, ranuncoli, asfodeli, viola Eugeniae, 

trifogli, acetoselle e tant’altro.

Per info:
T. 338 6267022

prolococastelluccio@libero.it
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“VEDI COSA BEVI E BEVI COSA VEDI”: 
CANTINE APERTE 2015 

UMBRIA, SABATO 30 E DOMENICA 31 MAGGIO

Testo: Maria Luisa Lucchesi - Brano: “Summer Wine” - Lana Del Rey

IL MOVIMENTO TURISMO DEL VINO RILANCIA IL BERE CONSAPEVOLE E L’ENOTURISMO 
COME STILI DI VITA E DI CONOSCENZA
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Quest’anno Cantine Aperte rad-
doppia. Durerà, infatti, due giorni 
l’edizione 2015 della manifesta-
zione organizzata dal  Movimen-
to Turismo del Vino dell’Umbria, 
che si svilupperà nell’intero fine 
settimana del 30 e 31 maggio 
nelle cantine aperte del Movi-
mento con tante iniziative di ap-
profondimento e divertimento 
sul vino.
Al via, sabato 30, gli incontri rea-

lizzati con l’Università degli Stu-
di di Perugia, nell’ambito di Expo 
2015. Si parlerà di arte, architet-
tura e comunicazione con Olivie-
ro Toscani, ma anche di viticoltu-
ra, biodiversità, di enoturismo ed 
alimentazione.

Tanti appuntamenti in cantina, 
per valorizzare il ruolo del vino 
non solo come prodotto tipico e 
alimento, ma come vero e pro-

prio bene culturale. E per con-
cludere la giornata in bellezza 
sempre sabato 30 maggio, tor-
neranno le Cene con il Vignaiolo, 
appuntamenti con la qualità e il 
gusto, da prenotare presso le sin-
gole cantine per un sabato sera 
diverso tra le botti.

Domenica 31, ci sarà spazio per 
il divertimento con le tante ini-
ziative di animazione formato 
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famiglia organizzate dalle canti-
ne, anche in collaborazione con 
gli operatori di Fattoria Didattica 
certificati. Visite e degustazioni 
guidate, trekking e biking tra le 
vigne, safari e voli in elicottero, 
abbinamenti con i piatti della tra-
dizione, momenti di benessere 
al vino e, come ogni anno, anche 
tanta solidarietà, con l’acquisto 
del Calice ufficiale di Cantine 
Aperte 2015  destinato ad AIRC, 
Associazione Italiana per la Ricer-
ca sul Cancro e un invito al bere 
consapevole con l’Enometro.

Per tutti coloro che vogliono 
raccontare il vino italiano per 
immagini, si è aperto il 22 marzo 
scorso il concorso fotografico – 
Instagram dal titolo “Bevi cosa 
vedi”: è sufficiente scattare una 
foto che rappresenti lo stile ita-
liano del vino, direttamente nel 
territorio di produzione e condi-
viderlo sul web con gli hashtag 
#cantineaperte e #mtv_italia. 
Per partecipare c’è tempo fino 
al 22 Luglio. Weekend in cantina 
come premi! 

Cantine Aperte 2015 è realizza-
ta con il patrocinio della Regio-
ne dell’Umbria - Fondo europeo 
agricolo per lo sviluppo rurale: 
l’Europa investe nelle zone rurali 
-  ed il sostegno della Camera di 
Commercio di Perugia.

Per info:
MTV

FB: Movimento Turismo Vino Umbria
APP: MTV Umbria

umbria@movimentoturismovino.it
www.mtvumbria.it 



Green Motors Srl 
 PERUGIA e BASTIA UMBRA 
info@green-motors.it  www.green-motors.it 

PERUGIA  
Via Angelo Morettini, 20/22, 06128 Perugia PG 
Tel– 075 5001015 Tel2 – 075 5058769 
 
 

BASTIA UMBRA 
Via Firenze, 98, 06083 Basta Umbra PG 
Tel – 075 8000 875 

   Scegli il Tuo Stile 



IL “WINE DAY” DI ARNALDO CAPRAI  
31 MAGGIO, CANTINA CAPRAI

PER UNA DOMENICA PIENA DI VINO, GUSTO E CULTURA
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Torna il 31 Maggio Cantine Aperte, 
il principale appuntamento in Italia 
per scoprire il mondo e la cultura 
del vino direttamente nei suoi ter-
ritori di produzione. Proprio in oc-
casione di questo evento la cantina 
Caprai vi propone tantissime attivi-
tà tra le quali scegliere per un “Wine 
Day” pieno di vino, gusto, cultura, 
musica e divertimento. 

TOUR E APERITIVO IN CANTINA 
dalle 10 alle 17
A vostra completa disposizione, il 
team di tecnici vi accompagnerà in 
un viaggio alla scoperta del vino. 
Alla fine del tour saranno offerti in 
degustazione 2 vini, insieme a un 
piccolo assaggio di prodotti tipici. 
Non è richiesta la prenotazione ed 
è gratuito.

FLYING TASTING
dalle 10 alle 17
Una full immersion nella produ-
zione Arnaldo Caprai. I sommelier 
vi guideranno nella degustazione 
di due vini a scelta tra: Grecante 
Grechetto dei colli Martani DOC; 
Montefalco Rosso DOC; Montefal-
co Rosso Vigna Flaminia Maremma-
na DOC; Collepiano Sagrantino di 
Montefalco DOCG. Non è richiesta 
la prenotazione e il costo è di 5 euro.

#MYMONTEFALCO2015
tutto il giorno
Un passeggiata dedicata a chi vuole 

scoprire come la Arnaldo Caprai sia 
un’azienda “Green” dove la Soste-
nibilità è da sempre un obiettivo in 
continua evoluzione. Gli agronomi 
vi illustreranno i principi, le linee 
guida e i valori di una viticoltura 
sostenibile.  Successivamente sulla 
Terrazza del Sagrantino potrete 
ammirare il paesaggio mozzafiato 
sorseggiando il sagrantino 25 Anni 
e realizzare le vostre foto – pic d’au-
tore! La più bella verrà utilizzata 
nella prossima campagna pubblici-
taria Caprai #mymontefalco2015. 
Non è richiesta la prenotazione e il 
costo è di 10 euro.

MASTER CLASS
dalle 10 alle 17

Con Paolo Biccheri, sommelier Ex-
travagant, un seminario alla scoper-
ta degli aromi del vino. Vi saranno il-
lustrati i tratti distintivi della varietà 
e i cinque sensi saranno chiamati in 
causa nel riconoscimento degli aro-
mi suggeriti dal vino. È richiesta la 
prenotazione, sono disponibili 10 
posti per seminario e il costo è di 
10 euro.

Per info:
Arnaldo Caprai

Località Torre di Montefalco
Montefalco (PG)
T. 0742 378802

www.arnaldocaprai.it



RILEGATURA VOLUMI
RILEGATURA LIBRI CARTONATI
PUNTI METALLICI PER RIVISTE
TUTTO PER DEPLIANTS
CARTOTECNICA
CELLOFANATURA
LAVORAZIONI IN PELLE
SPIRALI PER CALENDARI
CARTELLE CON ANELLI
PLASTIFICATURA
www.legatoriaumbra.com
Legatoria Umbra sas di Picchietti Stefano e C.

T. 075 8010095  |  F. 075 8004883

www.artigrafichepaciotti.it

DESIGN AGP
Concretezza ed attenzione ai dettagli

Ideazione
PROGETTAZIONE
REALIZZAZIONE

STAMPA
ricerca
costante Vivacità



LUNGAROTTI  
CANTINE APERTE 2015  

UN WEEKEND ALL’INSEGNA DEL DIVERTIMENTO
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Due giorni all’insegna del buon vino 
e della terra da cui nasce. 
La cantina Lungarotti a Torgiano e 
a Montefalco vi aspetta il 30 e 31 
maggio prossimi per passare una 
giornata con amici o in famiglia.

SABATO 30 MAGGIO
a Torgiano:
Visite e degustazioni guidate (su 
prenotazione, €15) all’Enoteca o 
all’Osteria del Museo.
Alle ore 16 convegno al Museo 
dell’Olivo e dell’Olio organizzato 
dal Movimento Turismo del Vino 
in collaborazione con l’Università 
di Perugia.
Dalle 20, ritorna l’immancabile 
appuntamento con “Sognando al 
museo”, con la collaborazione del 
Centro della Scienza POST: una 

fantastica esperienza notturna di 
gioco didattico rivolta ai bambini 
tra i 6 e i 10 anni ambientata al 
Museo. 
Sempre alle ore 20 il Movimento 
Turismo del Vino propone A ta-
vola con il vignaiolo, quest’anno 
presso il nuovo L’U Winebar, alla 
Vecchia Fornace de Le Tre Vaselle.
 
DOMENICA 31 MAGGIO
a Torgiano:
#Wine Safari tra i vigneti del Ru-
besco in jeep guidate da autisti 
esperti.
Il trenino Lungarotti Wine Express 
dalla cantina arriverà fino al cen-
tro del borgo alla scoperta del 
Wine Resort Le Tre Vaselle, della 
sua WinetherapySpa bella Uve, 
del negozio di artigianato La Spo-

la e del nuovo L’U 
Wine Bar ricavato da 
un’antica fornace. La 
fermata del trenino 
sarà di fronte al MU-
VIT-Museo del Vino 
(ingresso ridotto a € 
4,00).
Alle 15 “caccia al 
tesoro” per adulti e 
bambini tra le colle-
zioni del museo (su 
prenotazione).
In collaborazione 

con il Centro della Scienza POST 
di Perugia e con PLAY in cantina 
i bimbi potranno partecipare ai 
laboratori con La vita in un grap-
polo d’uva per scoprire che cosa si 
nasconde dentro al chicco.
Quest’anno spazio anche allo 
street food. Sul piazzale della can-
tina alcune selezionate aziende 
di prodotti tipici delizieranno gli 
ospiti con prelibati assaggi abbi-
nati ai vini della cantina.
A Montefalco, presso la cantina 
Lungarotti a Turrita, spazio alle 
visite guidate e alle degustazioni 
in azienda, dalla cantina ipogea al 
vigneto in coltivazione biologica.

Per info:
Cantine Giorgio Lungarotti

welcome@lungarotti.it 
T. 075.9886649





TERRE DE LA CUSTODIA 
TORNA A CANTINE APERTE
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L’azienda agraria Terre de la Custo-
dia dopo 3 anni si ripresenta all’even-
to di Cantine Aperte.
In questi anni di assenza dall’evento 
la cantina è stata ampliata e ristrut-
turata permettendo il raggiungi-
mento di importanti nuovi traguardi 
come i vini senza Solfiti Aggiunti 
aderendo al Progetto Wine Resear-
ch Team.
In occasione della Cena del Vigna-
iolo del 30 maggio verrà proposto 
un menù degustazione dal tema 
Erbe spontanee e Vini Naturali dove 
i vini WRT saranno abbinati ai piatti 
dell’Executive Chef Massimo Infa-
rinati per poter scoprire il connubio 
tra la spontaneità della terra e quella 
della cantina.

Wine Research Team
Un gruppo di 25 aziende vitivinicole 
accomunate dalla consulenza viti-
colo-enologica dell’Enologo Dott. 
Riccardo Cotarella. Il progetto WRT, 
acronimo di “Wine Research Team”, 
nato con lo scopo di produrre vini di 
qualità senza l’uso (in aggiunta) di 
anidride solforosa SO2, propone l’u-
tilizzo di leviti selezionati partendo 
da uve in perfetto stato al momen-
to della vinificazione, senza difetti e 
senza problemi di conservazione. Lo 
scopo del progetto WRT è quello di 
dare alla luce vini che esprimano in 
modo inequivocabile il territorio e 
la sua uva, vini con caratteristiche 
organolettiche equiparabili a quelli 

prodotti con protocolli e attenzioni 
tecnologiche tradizionali.

VITE E VINO PER UN RAPPORTO 
ECOSOSTENIBILE
Approfondire la conoscenza del vino 
e dimostrare al consumatore che 
il buon vino è il frutto anche di un 
rapporto d’equilibrio con l’ambiente 
ovvero la gestione del vigneto ricer-
cando il minimo impatto ambientale 
per quanto riguarda ad esempio la 
difesa della vite dalle malattie cui è 
soggetta, avvalendosi di tecnologie 
disponibili per conseguire uve sane 
e mature condizioni per accedere al 
protocollo di vinificazione in assenza 
di solfiti aggiunti.

ESPRIMERE LA POTENZIALITÀ DEI 
TERROIR
Wine Research Team è un progetto 
basato sulla fiducia nelle potenzialità 
dei singoli terroir, non a caso ogni 
vino di ciascuna azienda che vi ade-
risce è l’espressione di un vigneto 
esposto alla migliore irradiazione 
solare con una ventilazione ottimale 
e una resa più contenuta rispetto allo 
standard consentito. Fondamentale 
è anche la raccolta manuale dei chic-
chi in piccole ceste e l’arrivo imme-
diato delle uve in cantina. 

I VINI
ALISSA
Grechetto Colli Martani  DOC 2014 
Senza Solfiti Aggiunti 

Vino prodotto da un nobile e anti-
co vitigno umbro autoctono. Vino 
di colore giallo paglierino, all’olfatto 
con note floreali intense e delicate.

MAIOR 
Montefalco rosso DOC  2012 
Senza Solfiti aggiunti
Si presenta di un rosso rubino inten-
so con tonalità violacee; all’olfatto 
si percepiscono sensazioni molto 
intense di frutti di bosco e di spezie, 
unitamente a delicati aromi vaniglia-
ti, in bocca dal gusto pieno e di gran-
de corpo.

Per info:
www.terredelacustodia.it

IL BUON VINO È IL FRUTTO 
DI UN RAPPORTO D’EQUILIBRIO 
CON L’AMBIENTE CIRCOSTANTE



I BENEFICI NATURALI 
DELL’UVA E DEL VINO

Dalla tradizione enoica 
l’innovazione 
della cosmesi naturale

www.winetherapy.eu

W
INETHERAPY

LUXURY LINE

COMING SOON 



CANTINA GORETTI  
SABATO 30 E DOMENICA 31 MAGGIO 

DAL VINO ALLA WINETHERAPY, PASSANDO PER IL BRANDY
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La splendida cornice della torre 
trecentesca della famiglia Go-
retti anche quest’anno ospiterà 
“eno-gastronauti” e fedeli clienti 
nella giornata di Cantine Aperte 
assicurando intrattenimento e 
divertimento.
La cantina Goretti offre un’am-
pia produzione di vini, affiancata 
a quella di grappe, olio extra ver-
gine d’oliva, miele, condimento 
balsamico, senza tralasciare una 
collezione di Brandy invecchiato 
20 anni. Per tutti gli amanti del 
benessere è presente anche una 
linea di prodotti cosmetici natu-
rali per il corpo, Winetherapy, 
soddisfacendo così esigenze e ri-
chieste non solo delle donne. 

Sabato 30 la cantina ospiterà una 
conferenza aperta a tutti “Il Vino 
nella dieta razionale”.
Domenica 31 ci saranno degu-
stazioni guidate (su prenotazio-
ne) di esperti sommelier all’inter-
no della Torre, con abbinamenti 
alle specialità gastronomiche 
umbre.  Si potranno scoprire i 
segreti della vinificazione, grazie 
alle visite guidate della cantina, 
con l’immancabile angolo firma-
to Winetherapy, “perchè come 
sappiamo un bicchiere di vino 
rosso aiuta a prevenire le malattie 
cardiache, ma non solo, limita an-
che il processo d’invecchiamento”.  
Nel parco adiacente sarà possibile 

effettuare anche quest’anno un 
giro in elicottero per ammirare 
da un’altra ottica le colline della 
DOC Colli Perugini e la tenuta 
Goretti.
Tutti i visitatori saranno omag-
giati con panini con porchetta 
nostrana e un bicchiere di vino 
Goretti. Non mancherà il gelato 
al vino, ai diversi gusti dei vini 
Goretti. Vi consigliamo di pre-
notare il necessario per il vostro 
pic-nic sul parco e se voleste fare 
un po’ di allenamento recatevi al 
corner dello sportivo o iscrivete-

vi alla passeggiata nordic walking 
in vigna. Tante saranno le sor-
prese che verranno proposte a 
ritmo di musica dal vivo, ma sicu-
ramente l’evento più atteso sarà 
l’inaugurazione della nuova sala 
degustazione: “La Sala Marcella” 
nata ai piedi della Torre Goretti, 
per dar spazio a lezioni di cucina 
e alle vostre feste.

Per info e programma completo:
goretti@vinigoretti.com



LA RIFLESSIONE NELL’ERA DELLA CRISI

SALVATORE NATOLI
Testo: Alessandro Paolucci - Brano: “Centro di Gravità Permanente” - Franco Battiato

Sarà il filosofo, Salvatore Natoli, il 
prossimo ospite dell’Associazio-
ne culturale Per Perugia e Oltre, 
per il ciclo di incontri che tanto 
lustro sta portando alla città di 
Perugia. Propugnatore  di un ne-
opaganesimo, ovvero di un’etica 

in grado di fondare una felicità 
terrena, nella consapevolezza dei 
limiti dell’uomo e del suo essere 
necessariamente un ente finito, 
in contrapposizione con la tra-
dizione cristiana, Natoli è anche 
noto per le sue analisi sul tema 

del dolore. Tanto che un’intera 
parte delle sue numerose opere 
va ad analizzare una vera e pro-
pria filosofia del dolore, inteso 
come parte essenziale della vita. 
Secondo il filosofo il dolore in re-
altà fa parte della vita ma non la 

IL FILOSOFO SARÀ ALLA “STRANIERI” PER L’INCONTRO PROMOSSO
DALL’ASSOCIAZIONE CULTURALE PER PERUGIA E OLTRE
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nega: il dolore può essere vissuto 
e reso sopportabile se chi soffre 
percepisce non la pietà dell’altro, 
ma che la sua sofferenza è impor-
tante per chi entra in rapporto 
con lui e con la sua sofferenza. 
Se chi soffre si sente importante 
per qualcuno, anche se soffre ha 
motivo di vivere.  Natoli sarà a Pe-
rugia il 22 maggio prossimo per 
un incontro aperto presso l’Aula 
Magna dell’Università per Stra-
nieri sul tema “CHE MONDO 
SAREMO? Le nuove forme del-
la civiltà”. PM, in vista di questo 
importante appuntamento, lo ha 
intervistato.

In un mondo dominato da velo-
cità e superficialità, c’è ancora 
spazio per la riflessione filoso-
fica?
La velocità non è sinonimo di su-
perficialità. Quando nella società 
si verificano processi di accelera-
zione, quello che occorre fare è 
potenziare l’attenzione: alla velo-
cità si risponde con la continuità 
dell’attenzione. La filosofia com-
porta meditazione, quindi len-
tezza, e quindi è necessario stare 
a distanza, non per sottrarsi, ma 
per non farsi travolgere dal pro-
cesso in corso, poterne effettuare 
una alta analisi, e quindi gestirlo.

In quella che sembra essere la 
civiltà dell’indifferenza e del 
calcolo economico, da dove può 
partire una riflessione sul dolo-
re?
La società è provata dalla crisi, 
e il dolore è presente come an-
sia, stress, elementi di paura che 
spesso si tende a non vedere. An-
che qui la riflessione ha un ruolo 

centrale: analizzare, compren-
dere a fondo le cause del grande 
disagio.

L’Unione Europea sta attraver-
sando anni di vicissitudini che 
mettono a dura prova la bontà 
del progetto. L’Europa è in grado 
di garantire un minimo di felici-
tà, sia ai suoi cittadini, sia a chi 
cerca aiuto e rifugio?
L’Europa purtroppo è indietro, e 
tecnicamente non esiste, si tratta 
solo di stati e governi che hanno 
dato per scontate alcune cose 
non così scontate: si è creduto 
che certi automatismi economici 
potessero accelerare la fusione 
che doveva condurre agli Stati 
Uniti d’Europa, ma non ha fun-
zionato. Ora occorre più politica 
per rimediare ai danni dell’eco-
nomia, ma comunque il processo 
è irreversibile. L’Europa o diventa 
Europa, o sparisce.

La mia è una generazione che 
vive su internet. Questo scon-
finamento nel virtuale crea 

inevitabilmente solitudine, o 
possiamo parlare di nuovi tipi di 
relazioni che non sappiamo an-
cora bene interpretare?
Direi la seconda. Internet è una di 
quelle grandi scoperte che cam-
biano tutto per sempre, e come è 
già accaduto, per esempio con il 
nucleare, bisogna saperla guida-
re. Ogni tecnologia ha un poten-
ziale distruttivo e uno costruttivo, 
e così internet può condurre al 
solipsismo, alla solitudine, ma 
anche aprire nuovi orizzonti per 
tutti. Occorre uno sforzo di ri-
flessione critica, rompere i luoghi 
comuni, e questo è ancora una 
volta compito della filosofia: far 
riflettere seminando sospetti.

Per info:
Per Perugia e Oltre
info@perperugia.it

FB: Per Perugia e Oltre



DAL 4 AL 7 GIUGNO A PERUGIA

A PERUGIA ARRIVA 
MALTO LIVELLO... 

PER UN’ESTATE A TUTTA BIRRA!
Testo: Claudia Alfonso - Brano: “Birra” - Enzo Jannacci e Giorgio Gaber

Bionde, rosse o scure, purché di 
Malto Livello. Stiamo parlando 
delle birre protagoniste del Fe-
stival delle Birre di qualità, in 
programma dal 4 al 7 giugno, a 
Perugia, nel Percorso Verde di 
Pian di Massiano. 

Rivolto, come recita il claim, a 
Gente BEERichina, l’evento è 
ideato e organizzato dall’Agen-
zia Sedicieventi, con il patro-
cinio di Regione Umbria, Pro-
vincia di Perugia, Comune di 
Perugia, Camera di Commercio 

di Perugia, e CERB (Centro Ec-
cellenza di Ricerca sulla Birra). 

Nell’Area “Solo Buona Birra”, 
gli appassionati del luppolo 
potranno degustarla alla spina, 
spillata direttamente dai ma-

Il Festival delle Birre di qualità per gente BEERichina
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stri birrai. Chi lo desidera, po-
trà intrattenersi presso l’Area 
Cocktail per bere ottimi drink 
a base di birra preparati da Dot 
Bar. Il Polo Didattico sarà tappa 
obbligata per chi vuole conosce-
re tutte le birre presenti in even-
to o partecipare ai mini corsi di 
assaggio gestiti da ADB Umbria, 
Associazione Degustatori Birre. 
Chi è curioso di scoprire come 
nasce la birra, potrà assistere 
alla cotta live, proposta dall’As-
sociazione Birraia Briuoteca. 
In più, Malto Livello ospiterà le 
birre vincitrici del Concorso Na-
zionale Cerevisia 2015. Il pre-
mio, alla 3° edizione, è indetto 
dal BaNAB, Banco Nazionale 
di Assaggio delle Birre, che ha 
nel suo comitato promotore il 
Comune di Deruta, la CCIAA di 
Perugia, la Regione Umbria, As-
soBirra e il CERB. Chi vuole, po-
trà infine scegliere fra più di 100 
etichette di birre in bottiglia da 
portare a casa, proposte da Ko-
smo, il Beer Shop di Perugia.

Insieme alla buona birra, lo 
street food, il cibo di strada di 
qualità, sarà l’altro grande pro-
tagonista dell’evento. I visita-
tori potranno scegliere fra olive 
ascolane del Piceno Dop e le 
classiche patatine fritte, assag-
giare succulenti hamburger cal-
di, preparati in tante varianti, o 
degustare la tipica torta al testo 
farcita. A deliziare il palato ci 
saranno anche panini e focacce 
imbottiti con salumi, norcinerie 
e porchetta; e ancora arrostici-
ni abruzzesi, pizza, wurstel, hot 
dog, bretzel e molte altre specia-
lità nazionali e internazionali. 

Serate a tema, degustazioni 
guidate e laboratori movimen-
teranno l’iniziativa che promet-
te “Notti in fermento”. Musica e 
spettacoli live faranno da colon-
na sonora alle serate di Malto Li-
vello. A salire sul palco sarà, fra 
gli altri, il formidabile staff del 
Red Zone che animerà la notte 
del 5 giugno. E in più c’è Malto 
Divertimento, area ludica dove 
divertirsi con gli amici in libertà. 

Pronti a uno spumeggiante viag-
gio nel mondo della birra?

Per info:
FB: Malto Livello

Twitter: @MaltoLivello
www.maltolivello.it



SAN TERENZIANO, DAL 15 AL 17 MAGGIO

PORCHETTIAMO
Testo: Lucrezia Sarnari - Brano: “Ho visto un re” - Enzo Jannacci

Torna PorchetTiamo, più che 
un festival una vera e propria 
dichiarazione d’amore per uno 
dei cibi più gustosi, antichi e 
popolari della tradizione ga-
stronomica italiana. Gli estima-
tori della porchetta potranno 
ritrovarsi ancora una volta a 
San Terenziano di Gualdo Cat-
taneo, dal 15 al 17 maggio, per 
la settima edizione del Festival 

delle Porchette d’Italia. PM ha 
intervistato l’organizzatrice 
Anna Setteposte che ci rac-
conta cosa c’è dietro le quinte 
di una delle manifestazioni più 
attese di primavera.

Anna, da dove nasce l’idea di 
un festival interamente dedi-
cato alla porchetta?
Per caso. Ero a Riccione con 

Antonio (Boco ndr, co-fonda-
tore della manifestazione) e 
mangiando un panino con la 
porchetta ho notato quanto di-
versa fosse dalla nostra. La mat-
tina dopo mi sono svegliata con 
il nome “Porchettiamo” in testa 
e con l’idea di fare un festival 
che permettesse di assaggiare, e 
comparare, le diverse porchette 
d’Italia. 
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ARRIVA ALLA SUA SETTIMA 
EDIZIONE IL FESTIVAL
DELLE PORCHETTE D’ITALIA
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Perché hai scelto San Terenzia-
no come location?
Il comune di Gualdo Cattaneo 
ha subito creduto nella portata 
dell’evento fin dal 2009, anno in 
cui il cibo di strada non era an-
cora di certo trendy come ora. In 
questo senso possiamo dire di 
aver anticipato una tendenza che 
ora è esplosa. La prima edizione, 
quella del 2009, è stata pensata 
proprio a Gualdo Cattaneo. L’edi-
zione successiva si è svolta a San 
Terenziano che, per l’accoglienza 
che ci ha riservato e per la logisti-
ca dell’evento, è il posto perfetto.

Quali sono le novità di questa 
settima edizione?
Innanzitutto, quest’anno, ci sarà 
una moneta “speciale”, che verrà 
cambiata all’ingresso, da utiliz-
zare per l’acquisto delle porchet-
te. Inoltre abbiamo lanciato un 
contest fotografico su Instagram 
dal titolo “50 sfumature di Rosa” 
grazie al quale si potranno scat-

tare foto con tutte le sfumature 
del Rosa, colore di Porchettia-
mo, usando gli hashtag #50SR 
e #porchettiamo. I gadget sono 
rinnovati e si potranno acqui-
stare tutto l’anno grazie al nuovo 
e-commerce del sito.

Porchettiamo non è solo por-
chetta. L’appuntamento è rin-
novato anche con lo street food?
Insieme agli stand di porchette, 
che rappresentano alcune delle 
produzioni “top” della tradizione 
italiana, torna l’incontro con altri 
cibi di strada grazie all’iniziativa 
“Porchettiamo & Friends”. Possi-
bilità di assaggi del Lampredotto 
fiorentino, il Cicotto di Grutti, 
pane e panelle e arancine dalla 
Sicilia, le olive e i cremini marchi-
giani, insieme ai fiori di sambuco 
fritti. Torna anche l’iniziativa “In 
punta di Porchetta” con chef stel-
lati e non che interpreteranno la 
porchetta con panini gourmet 

ispirati al maiale e alla prepa-
razione “in porchetta”, come il 
coniglio o l’anatra. Oltre al cibo 
tanti eventi collaterali tra cui di-
vertenti laboratori per bambini.

Non c’è porchetta senza birra. O 
senza vino? 
Non mancheranno i vini del ter-
ritorio, presso l’Enoteca del Sa-
grantino, a cura della Strada del 
Sagrantino e le birre artigianali 
italiane scelte da Fermento Birra, 
presso la Birroteca Artigianale. 
Entrambi perfetti con un buon 
panino con la porchetta. Ora la 
scelta sta a voi.

Per info:
www.porchettiamo.com



TODI, DAL 29 MAGGIO AL 2 GIUGNO

MEDEATERRANEO
Testo: Camilla Luchetti - Brano: “Medina” - Pino Daniele

Medeaterraneo è un progetto 
che nasce dalla volontà di ce-
lebrare la dieta mediterranea. 
Ogni anno si proporrà di affron-
tare un particolare tema legato 
alla dieta mediterranea e di ap-
profondire tematiche inerenti 
alla salute alimentare. Il festival 
si svolgerà a Todi dal 29 maggio 
al 2 giugno.
Il 2015 è l’anno dedicato alla 

sostenibilità delle produzioni 
zootecniche.

Ormai le battaglie per le produ-
zioni zootecniche sono diver-
se e disparate, Medeaterraneo 
non vuole provocare ulteriori 
polemiche, vuole invece trovare 
un giusto compromesso inci-
tando la produzione di qualità 
e l’assunzione ponderata e con-

sapevole della carne, sia bianca 
che rossa.
 
Andrea Valigi afferma che il 
messaggio che si vuole lancia-
re è “Mangiamone di meno, ma 
mangiamo di qualità.”
Un progetto del tutto logico e 
ragionevole, quello di Medea-
terraneo che si propone inoltre 
di analizzare la cucina e la dieta 

LA SALUTE VIEN MANGIANDO
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mediterranea come estrema-
mente salutare, in tutti i suoi li-
velli: sia a livello ecosostenibile, 
sia a livello ambientale, sia a li-
vello di produzione di alimenti 
di derivazione animale e non, 
ma soprattutto a livello di salu-
te, sia alimentare che generica. 
Tutti cediamo ai vizi della gola, 
soprattutto se quei vizi sono 
gustosi, di qualità e quindi sa-
lutari.

La dieta mediterranea racchiu-
de tutto questo e Andrea Valigi 
spiega che “Essa è un piacere 
per il gusto, per la salute e per 
l’ambiente.” Per questo va asso-
lutamente celebrata in uno spa-
zio dedicatole completamente 
e Medeaterraneo è proprio 
questo, un festival della dieta 
biancarossaverde.
Tra momenti di degustazione, 
mercatini di assaggi si potrà 

partecipare anche a momenti 
culturali quali tavole rotonde 
moderate da professori dell’U-
niversità di Perugia che apriran-
no un dibattito sulla nutrizione, 
sulla zootecnia e sull’alimenta-
zione in generale.

I partecipanti al Festival inoltre, 
lontano dalle tanto acclamate 
tavole gourmet, potranno deli-
ziarsi con la tradizionale cucina 
delle massaie umbre, che come 
tante nonne e mamma cuci-
neranno con volontà e amore 
piatti tradizionali della cucina 
italiana e locale. E per chi vor-
rà sperimentare la cucina potrà 
iscriversi a corsi di cucina ama-
toriale, dedicati anche ai più 
piccoli, perché è estremamente 
importante dedicarsi alla salute 
alimentare fin da giovani e ac-
quisire un’educazione al cibo, 
in un periodo storico in cui la si 
sta completamente perdendo. 
Verranno organizzate attività 
sportive, poiché dieta e alimen-
tazione significa anche cura del 
fisico, in collaborazione con 
Coni. Tutto l’evento inoltre sarà 
sostenuto dall’Umbria Green 
Card. 
L’esplosione e la ri-scoperta del 
gusto italiano ci attende a Me-
deaterraneo.

Per info:
www.medeaterraneo.org



MY LITTLE DOWN TOWN
IL BLOG

Testo: Camilla Luchetti - Brano: “Vogue” - Madonna

Due donne, Daniela “Pink”e Dana “Black”e 
una profonda passione: la moda. 
Il progetto di My Little Down Town è nato 
inizialmente per soddisfare quella voglia di 
conoscere e approfondire tutte le sfumature 
della moda e dello styling. 
Come tutte le cose belle e inaspettate non 
aveva un obiettivo diretto, ma nel tempo si è 
sviluppato con la volontà di far emergere l’ec-
cezionalità e l’unicità di un campo così vasto 
e multiforme. Dana e Daniela quindi hanno 
deciso di intraprendere questa avventura sco-
vando a Terni boutique o atelier di moda di 
artigiani. Lo spirito era ed è quello di ritrovare 
e far apprezzare la ricercatezza e il pregio dei 
prodotti, senza scadere nel fashion mainstre-
am. 

Restando sempre fedeli al loro concetto di 
moda, nel blog hanno preferito raccontare 
storie di moda e di artigiani raffinati, esclu-
sivi e ricercati, non soltanto tra le strade di 
Terni, ma anche navigando in rete. Come nei 
migliori viaggi che si rispetti, questo viaggio 
nella moda le ha portate a incontrare inte-
ressanti punti di riferimento tra personalità 
e laboratori, il tutto condito con la costante 
presenza dell’attività online, perno essenziale 
del progetto, perché l’espansione virtuale ha 
fatto sì che sia My Little Down Town che i vari 
designer di moda potessero essere conosciuti 
e riconosciuti.

DUE DONNE E UNA SOLO PASSIONE: 
LA MODA
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Dana spiega: “Abbiamo fatto qualcosa che mo-
difica il concetto di fashion blog”, perché con 
My Little Down Town si è andato a fluidificare 
l’aspetto sociale e social del concetto di moda, 
espandendo la loro professionalità a macchia 
d’olio sul territorio.

Il blog nel tempo è cresciuto, con la freschezza 
brillante e l’ironia pungente che lo contraddi-
stingue, sta guadagnando notorietà, attraverso 
l’apporto personale di Dana e Daniela, che si oc-
cupano rispettivamente di gestione del blog e di 
stesura dei contenuti. Questa poliedricità nella 
totale spensieratezza ha portato le due fashion 
blogger ad allargare le proprie competenze, ge-
stendo anche altri social e acquisendo sempre 
più clienti. Boutique come Elsa Boutique o un 
e-shop come navigantiesognatori.it chiedono 
il loro aiuto per avere visibilità, collaborano con 
fotografi e modelle per servizi fotografici. Inoltre 
per cercare di usufruire in maniera più efficace 
del mondo online hanno in progetto di creare 
una webtv: una piattaforma interattiva che pro-
muoverà la moda e i suoi fruitori. Clienti e nego-
zianti potranno comunicare attraverso lo strea-
ming per scambiarsi consigli di moda.

Moda online e moda offline. Con Facebook, 
Twitter, Instagram e webtv My Little Down Town 
diventa polivalente, con funzionalità social e so-
ciali, fuori e dentro la rete e offrendo servizi con 
leggerezza e professionalità.

Il blog quindi si sta estendendo in qualcosa che 
trascende la stesura di contenuti. Dana continua 
“Quando hai una così grande passione, scrivere 
soltanto non ti basta” e le due fashion blogger 
hanno deciso di scalare la montagna del successo 
per osservare l’orizzonte della moda a 360°.

Dana e Daniela vogliono premere tutti i tasti pos-
sibili e far uscire una melodia che abbracci tutti i 
livelli culturali della moda, dalla piccola boutique 
alle nuovissime tendenze. 
Le ragazze concludono dicendo che cercano 
ispirazione da tutto: arte, musica, architettura, 

street style e tutto quello che possa trasformare 
questa forte e profonda passione in curata e in-
tensa professionalità.

Per info:
mylittledowntown.blogspot.it 
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UNA PRIMAVERA 
A COLORI

LA FELICITÀ A PORTATA DI MANO

Testo: Claudia Alfonso - Brano: “Tre parole” - Valeria Rossi

Avete voglia di godere dei primi 
raggi del tiepido sole primave-
rile? 
O regalare ai vostri occhi la ma-
gia dell’arcobaleno dopo un 
temporale da una splendida 
terrazza?

O godere dei panorami di verdi 
colline, magari immersi in una 
splendida piscina calda di una 
spa?
O assaporare cibi e piatti sani dai 
colori delle verdure di stagione 
e dolci vegani handmade?

O magari dedicare i vostri we-
ekend curando il vostro giardi-
no o curando i vostri profumati 
fiori?
Bene, noi di PM vi diamo dei 
consigli preziosi per la vostra 
primavera a colori. 

CONSIGLI UTILI PER I VOSTRI WEEKEND PRIMAVERILI
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DOLCE VEGAN
PER UNA COLAZIONE O UN TÉ

Testo: Lucrezia Sarnari - Brano: “Rossetto e cioccolato” - Ornella Vanoni - Foto: Gian Domenico Troiano

I dolci prodotti da NoiBio, a 
Ponte San Giovanni, non sono 
solo buoni: fanno bene. In-
teramente autoprodotti non 

contengono zucchero, né pro-
dotti di origine animale. Il bar, 
all’interno del market, può van-
tare di essere il primo locale ad 

avere una pasticceria vegana 
interamente prodotta “in casa”.
Non solo biscotteria, ma anche 
crostate con composte fatte 

QUELLA PAUSA DI PIACERE CHE FA BENE
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con frutta bio matura, torte su 
ordinazione e non, muffin e 
cupcake. Il tutto partendo da 
farine integrali, cacao fairtrade 
e malto utilizzato al posto dello 
zucchero. E, ancora, i richie-
stissimi scoones al cioccolato 
e all’arancio e ai frutti di bosco. 
Semifreddi e mousse realizzati 
senza glutine e senza zucchero.

La qualità, sia delle materie pri-
me che dei processi produttivi, 
si traducono in prodotti sempre 
freschi, buoni e ad alto tasso 
di salubrità. Ingredienti che lo 
chef Sara Mastrella mescola 
sapientemente alla sua passio-
ne per la cucina e per lo scovare 
ricette sempre nuove e gustose.

Tutta la pasticceria si può tro-

vare nel market, spesso a pran-
zo, sempre a cena. Deliziosa da 
accompagnare ad uno dei tanti 
thé ayurvedici o delle tisane in 
vendita al bar. Ottima anche se 
avvicinata ai già noti estratti e 
succhi di NoiBio. Una menzio-
ne speciale spetta al caffè Pa-
scucci bio, la sua macinatura 
controllata giornalmente e la 
buona resa ottenuta grazie alla 
macchina a leva.
Dolci vegan: quella pausa di 
piacere che fa bene.

Per info:
Via della Valtiera, 293 – Perugia

T. 392 3504226
saramastrella@yahoo.it

FB: NOIBIO
www.noibio.it 
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LIVING CAFÈ
LOUNGE BAR CON VISTA PANORAMICA

Testo: Alessandro Paolucci - Brano: “Happy” - Pharrell Williams

Il Ristorante del Sole, storico 
locale dell’acropoli perugina, 
rinnova la sua anima giovane 

con una nuova struttura: par-
liamo del Living Cafè, splen-
dido cocktail bar fresco e di 

avanguardia, dove potrete tra-
scorrere momenti di relax in 
ogni momento della giornata, 

INAUGURATA LA NUOVA STRUTTURA COPERTA



tra gustose colazioni e sfiziose 
proposte per la pausa pranzo, 
ma anche ampie selezioni di 
cioccolate calde, tisane e the.

Il pezzo forte è ovviamente 
l’happy hour: l’aperitivo al Li-
ving Cafè si fa con i migliori 
cocktail, dalle ricette originali 
dei più conosciuti alle nuove 
proposte del barman, ottimi 
anche per il dopo cena, dove è 
possibile scegliere tra un’am-
pia gamma di whisky, grappe, 
rhum, vodka, cognac ed altri 
distillati.

La qualità del Living Café vie-
ne arricchita dalla ricercatezza 
della nuova zona dedicata aper-
ta tutto l’anno, con raffinati di-
vanetti bianchi e una struttura 
in vetro e legno che garantisce 
sia la vista panoramica, che la 
luminosità degli interni.

L’atmosfera metropolitana, 
uniti allo stile ricercato della 
location e alla proposta enoga-
stronomica di alta qualità, fan-
no di questo locale un punto di 
riferimento imprescindibile per 
gli intenditori.

Per info:
Living Café

Via della Rupe, 1 – Perugia 
(Terminal Minimetrò Pincetto)

T. 075 5735031
ristorante@ristorantesole.com

www.ristorantesole.com
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OSTERIA IL GIARDINO DI PIERO
MANGIO BENE, MANGIO SANO

Testo: Alessandro Paolucci - Brano: “Who can say” - Enya

Un approccio nuovo al modo 
di vedere l’alimentazione, dove 
oltre al gusto si pensa anche alla 
salute: è questa la nuova idea 

di Valentino Mercati, presiden-
te di Aboca, azienda leader nel 
settore dei dispositivi medici e 
integratori alimentari a base di 

complessi molecolari vegetali. 
A pochi passi dall’Aboca Mu-
seum di Sansepolcro, apre infat-
ti l’osteria  Il Giardino di Piero, 

CIÒ CHE È BUONO FA ANCHE BENE
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non un semplice ristorante, ma 
un luogo che abbraccia la di-
mensione culturale della risto-
razione, esprimendo anche in 
questo campo la filosofia cardi-
ne di tutta l’azienda: ciò che è fi-
siologicamente affine all’uomo, 
fa bene.

L’innovativa visione eno-gastro-
nomica dell’osteria è basata sul 
gusto nativo dei cibi: si servono 
piatti gustosi, cucinati con me-
todi tradizionali e ben presenta-
ti, ma soprattutto provenienti da 
materie prime di qualità, prive di 
sostanze nocive per l’organismo, 
ottenuti con coltivazioni e alle-
vamenti rigorosamente biologi-
ci e, per quanto possibile, locali. 
Per questo motivo, per comple-
tare la filiera, è stato apposita-

mente creato un allevamento 
biologico di suino brado di bo-
sco, animale particolarmente 
adatto all’allevamento allo stato 
libero nell’ambiente appennini-
co del centro Italia. 

“Studiamo sistematicamente 
tutte le nostre materie prime, per 
vedere come l’organismo reagisce 
alle sostanze che ingeriamo e per 
dimostrare quali sono le mo-
dalità più sostenibili e salutari 
per l’uomo di allevare, coltivare, 
produrre e cucinare ciò che man-
giamo”, ha spiegato Valentino 
Mercati.
I piatti proposti a Il Giardino 
di Piero sono sapientemente 
elaborati dalla mano del cuoco 
che ne rispetta il gusto origina-
rio, usando tutta la sua maestria, 
passione ed esperienza nello 
sposare i diversi ingredienti, nel 
trattare il tutto con il giusto ta-
gliere, nel cuocere con un fuoco 
che non alteri i sapori e le pro-
prietà dei prodotti.
 
Il vecchio modo di concepire il 
cibo e la ristorazione è quello se-
condo cui “tutto ciò che è buono 
fa male”: l’osteria Il Giardino di 
Piero, portando i valori di Aboca 
nella moderna ristorazione, sa 
come smentirlo.

Per Info: 
Osteria Il Giardino di Piero 
Via Niccolò Aggiunti 98/B

Sansepolcro (AR) 
T. 0575 733119
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I COLORI DEL BENESSERE
UN PO’ DI RELAX A DUE PASSI DALL’UMBRIA

Testo: Claudia Alfonso - Brano: “True colors” - Cyndi Lauper

Già gli etruschi e gli aristocratici 
Romani conoscevano gli effetti 
benefici dell’acqua termale di 
Bagno Vignoni, una piccola lo-

calità in Toscana con una grande 
tradizione di terme e benessere. 
Bagno Vignoni era un’amata so-
sta di relax e benessere per i pel-

legrini che si incamminavano 
sulla storica Via Fancigena per 
giungere a Roma, che nel 1994 è 
stata dichiarata “Itinerario Cul-

ALL’ADLER THERMAE DI BAGNO VIGNONI
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turale del Consiglio d’Europa”.

A pochi metri dal borgo medie-
vale di Bagno Vignoni, in una 
vecchia cava di travertino, sorge 
oggi l’ADLER THERMAE Spa 
& Relax Resort che con il suo 
centro termale e di benessere 
continua questa tradizione per 
la salute e il relax, in una natura 
meravigliosa e piena di colori.

Qui è possibile ancora oggi go-
dere dei benefici delle preziose 
acque termali di Bagno Vignoni 
grazie ai programmi spa rivolti a 
tutte le fasce d’età.
Le acque termali di Bagno Vigno-
ni risultano benefiche in caso di 
osteoartrosi, reumatismi ex-
tra-articolari (lombalgie di ori-
gine reumatica, tendiniti, ecc.), 
alterazioni del circolo venoso, 
affezioni ginecologiche ed affe-
zioni dermatologiche.
I benefici delle acque sul corpo 

si esplicano tramite il 
calore che modifica 
la temperatura cor-
porea, migliorando la 
funzione respiratoria 
e la diuresi e deter-
mina una benefica 
azione decontrat-
turante sui muscoli 
con vasodilatazione 
e aumento della ossi-
genazione dei tessuti. 
Inoltre la pressione 
idrostatica esercitata 
dall’acqua sul corpo determina 
un miglioramento della circola-
zione sanguigna e della dinamica 
respiratoria.

All’Adler Thermae non manca 
assolutamente nulla. Dall’Ayur-
veda, alla fisioterapia e i trat-
tamenti terapeutici, alla cro-
moterapia per proseguire con i 
programmi di bellezza o per il di-
magrimento, non mancano per-

sino trattamenti per l’osteoporo-
si o per l’artrite e per il benessere 
della schiena e per il riequilibrio 
dell’uomo e della donna.

Insomma se avete bisogno di un 
po’ di coccole sapete dove andare.

Per info:
www.adler-thermae.com
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BAVICCHI GARDEN CENTER
IL PUNTO DI RIFERIMENTO PER CHI AMA IL VERDE

Testo: Lucrezia Sarnari - Brano: “Umbrella” - Rihanna

Nato dall’esperienza e dalla 
passione per il verde e tutto 
ciò che lo circonda, il Bavicchi 
Garden Center di Ponte San 

Giovanni, sin dagli anni ’50 rap-
presenta la diretta espressio-
ne di Bavicchi spa, marchio di 
garanzia che da quasi 120 anni 

lavora nel mondo del verde in 
Italia e in oltre 35 paesi.
Punto di riferimento in Umbria 
per chi ama il verde e il giardino, 

TUTTI I COLORI DEL VERDE
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ad accogliervi oggi in Via della 
Valtiera è una pioggia di colo-
ri che illuminano i 4000 metri 
quadrati del negozio e creata da 
migliaia di piante presenti nella 
serra e nel vivaio.

“La passione per il mondo del-
la Natura ci fa ricercare sempre 
nuove idee per soddisfare al me-
glio le esigenze dei nostri clienti 
– spiega Dario Bavicchi – e ad 
oggi ci permette di presentare 
circa trentamila articoli tra cui 
piante per orto e giardino e tut-
to l’occorrente per la loro cura, 
semi per orto, fiori e prato, arre-
damento da esterno, una vasta 
esposizione riservata al mondo 
del barbecue e un reparto dedi-
cato ai nostri amici a quattro 
zampe e non solo.”

L’obiettivo sembra essere quello 
di rendere la natura alla porta-
ta di tutti e infatti “Nonostante 

la maggior parte delle persone 
sia convinta che avere il pollice 
verde sia qualcosa di irraggiun-
gibile ai più – continua Dario – 
siamo consapevoli che in realtà, 
con il tempo e l’esperienza, tutti 
possono acquisire competen-
ze in questo campo grazie alla 
passione e al supporto dei nostri 
consigli professionali”.

Passione ed esperienza che Ba-
vicchi ha deciso di mettere a 
disposizione di tutti fondando 
15 anni fa il gruppo Giardinia 
che conta oggi 28 punti vendita 
e rappresenta l’elite assoluta del 
gardening italiano.

Per info:
Bavicchi 

Via della Valtiera, 293
Ponte San Giovanni (PG)

www.bavicchi.it
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AGRITURISMO LE QUERCE
UN ANGOLO DI PARADISO A DUE PASSI DALLA CITTÀ

Testo: La Redazione - Brano: “Al Monte” - Mannarino

A pochi chilometri da Umberti-
de, immerso nella tranquilla ed 
ospitale campagna umbra, sor-
ge l’Agriturismo “Le Querce”. 

Meta ideale per un pranzo, una 
cena o per qualche giorno di 
relax, l’agriturismo è un angolo 
di quiete, raro e prezioso, in cui 

si ha la sensazione di isolarsi 
dal resto del mondo. Merito del 
verde e di una posizione sugge-
stiva, della bellissima piscina

PIATTI TIPICI, PASTA FATTA IN CASA E CUCINA UMBRA
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panoramica affacciata sulla val-
lata, di un’atmosfera rilassante 
e di un luogo accogliente. Ma 
quello che rende davvero spe-
ciale l’esperienze all’agriturismo 
è la sua cucina. Grazie a una 
formula consolidata e apprezza-
tissima (un menù a prezzo fisso e 
contenuto), pranzare o cenare a 
“Le Querce” è un’esperienza che 
merita di essere vissuta. Dagli 
antipasti che propongono il me-
glio della tradizione umbra, alla 
scelta dei primi, tutti rigorosa-
mente fatti in casa, ai secondi in 
cui la brace regna sovrana, sen-
za dimenticare le tante genuine 
pietanze offerte dalla tradizione 
della cucina tipica regionale, fino 
al gran finale con i dolci, anche 
questi tutti fatti in casa dalle cuo-
che che danno anima e sapore 
alla cucina.

Con la buona stagione questa 
straordinaria esperienza si può 
godere accomodandosi nei tavo-
li all’aperto a stretto contatto con 
la natura. Non solo: quest’anno, 
per andare sempre più incon-
tro a una clientela affezionata 
che premia con entusiasmo la 
formula de “Le Querce”, si potrà 
mangiare anche sotto a una bella 
tettoia esterna (e all’occorrenza 
riscaldata), per un effetto dehors 
molto caratteristico. Per l’inver-
no e le giornate di maltempo 
pranzo e cena sono invece ser-
viti in un’accogliente sala resa 
più “calda” da un enorme cami-
no. Il ristorante è naturalmente 
aperto anche agli ospiti esterni. 
Per la stagione primaverile ed 
estiva, l’agriturismo si colora 
di altre interessanti novità: una 
scelta di piatti sempre più vasta, 

la possibilità di fare il suggestivo 
aperitivo in piscina dal mercole-
dì alla domenica, per tacere dello 
slogan che a “Le Querce” ripeto-
no come un mantra: “da dieci 
persone in su, apriamo quando 
vuoi tu”.
 
La struttura si completa di 6 ca-
mere matrimoniali, una stanza 
quadrupla e un appartamento 
per sei persone, tutti arredati 
con gusto secondo lo stile del-
la tradizione. Wi-fi gratuita sia 
all’interno che all’esterno della 
struttura

Per info:
Agriturismo Le Querce 
Via Poggiomanente, 69 

Umbertide - PG 
T. 347 6305630
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Chi ha mai detto di voler campare 100 anni?

GRADIMENTO DEI SINDACI: 
PERUGIA BATTE TERNI

Secondo la classifica annuale 
del “Sole 24 Ore” dedicata al 
gradimento dei primi citta-
dini, l’Umbria, nonostante 
la perdita di alcuni punti 
percentuali, rimane stabile. 
Nello specifico i dati di Terni 
e Perugia non sembrano sco-
starsi molto rispetto all’anno 
precedente. Il neo sindaco An-
drea Romizi in quasi un anno 
di amministrazione entra in 
classifica al 39° posto con il 
56% di gradimento. A Terni 
invece il sindaco Di Girola-
mo si attesta al 71esimo posto 
perdendo ben 9 punti percen-
tuali rispetto al 59,5% relativi 
al ballottaggio di un anni fa. 
Dati questi che devono essere 
presi con le pinze e che valgo-
no solo a livello statistico, visto 
che poi quello che veramente 
conta sono la gestione della 
città e i risultati ottenuti per la 
cittadinanza.

OSPEDALE: INSEGNE DA SERIE... BIT

UNA VOLTA SI USAVA PAINT - FAMOSO PRO-
GRAMMA DI WINDOWS - PER CREARE CAR-
TELLI, DISEGNI E TUTTO QUELLO CHE PO-
TEVA DARE VITA A GRAFICHE ACCATTIVANTI 

E COMUNICATIVE. D’ALTRO CANTO NON C’ERANO ALTRI MEZZI. ORA, A 
DISTANZA DI QUALCHE DECENNIO, SEMBRA CHE LE COSE NON SIANO 
CAMBIATE, ALMENO A PERUGIA. INFATTI GIRANDO PER I VARI BLOCCHI 
DELL’OSPEDALE SANTA MARIA DELLA MISERICORDIA DI PERUGIA SI POS-
SONO NOTARE STOICI CARTELLI SEGNALETICI IN FORMATO 8 BIT. CHE SIA 
UNO STUDIO ANTROPOLOGICO PER VERIFICARE LE REAZIONE DI COLORO 
CHE SI TROVANO DA QUELLE PARTI? OPPURE SI TRATTA SEMPLICEMENTE 
DI ‘ARTE’ IL CUI SIGNIFICATO NOI COMUNI MORTALI NON RIUSCIAMO A 
CAPIRE? SE DA UNA PARTE I MEDICI OSPEDALIERI SPRECANO MOLTI SOL-
DI PUBBLICI PER PRESCRIVERE ESAMI INUTILI (LA NOTIZIA È DI QUALCHE 
GIORNO FA), DALL’ALTRA SI DANNO DA FARE PER COLMARE IL GAP ECO-
NOMICO METTONDOSI A DISEGNARE AL COMPUTER I CARTELLI DI AT-
TENZIONE E PERICOLO. UN’ETICA PROFONDA ALMENO 24 BIT...

MINIMETRÒ: FRA PUNTUALIZZAZIONI 
E (POSSIBILI?) TAGLI

La Società Minimetrò non ci sta e cerca di mette-
re i puntini sulle “i” in seguito a una serie di arti-
coli apparsi sugli organi di stampa e riguardanti 

la sua gestione e i risultati della stessa. Dai vertici fanno sapere che 
“Minimetrò rispetto a tale condizione, data la veste di società per azio-
ni, persegue e genera sistematicamente, a beneficio dei propri soci, uti-
li di esercizio. In tale contesto, riconducibile alla necessità in per tutto il 
mondo pubblico di rivedere al ribasso la spesa dei servizi pubblici, la 
Società sta operando un’attività di revisione della spesa riconducibile 
ad una riduzione della prestazione trasportistica, ovviamente nei limiti 
di un’adeguata preservazione della qualità del servizio, in stretto e 
professionale rapporto con l’assessorato del bilancio e della mobilità”.  
Tradotto: ulteriore riduzione per un servizio che non sempre si dimostra 
all’altezza delle necessità (soprattutto in termini di orari) della città?
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IL FESTIVAL DEL GIORNALISMO 
IN NUMERI

DOPO L’EDIZIONE 2014, PASSATA 
ALLA STORIA PER IL SUCCESSO DEL 
CROWDFUNDING, ANCHE L’EDIZIO-
NE 2015 HA REGISTRATO GRANDI 
NUMERI. UN AUMENTO DI PRESEN-
ZE RISPETTO ALLO SCORSO ANNO 
(TRA LE 55-65MILA LE CIFRE) CON 
279 EVENTI, TUTTI A INGRESSO LIBE-
RO, DEI QUALI ALMENO LA METÀ IN 
TRADUZIONE SIMULTANEA IN 17 SALE 
DISLOCATE NEL CENTRO STORICO DI 
PERUGIA. 623 I RELATORI PROVENIEN-
TI DA 34 PAESI DIVERSI, PIÙ DI 2500 
I GIORNALISTI ACCREDITATI, OLTRE 
170MILA LE VISITE AL SITO INTERNET 
E 35MILA GLI ACCESSI PER I VIDEO 
DEL CANALE YOUTUBE DEL FESTIVAL 
(15MILA IN PIÙ RISPETTO AL 2014). GLI 
EVENTI PIÙ SEGUITI IN DIRETTA SONO 
STATI IL PANEL CON EDWARD SNOW-
DEN E L’INCONTRO CON CHEF 
RUBIO E ZEROCALCARE, ENTRAMBI 
CON CIRCA 3.500 VISUALIZZAZIONI 
TRA LIVE E ON DEMAND. NON POTE-
VANO MANCARE GLI OTTIMI DATI DI 
TWITTER: L’HASHTAG #IJF15 HA PRO-
DOTTO CIRCA 56MILA TWEET, PROVE-
NIENTI DA CIRCA 11200 UTENTI DI-
VERSI CON OLTRE 500MILA RETWEET. 
PER QUANTO RIGUARDA FACEBOOK 
SONO STATE 420MILA LE VISUALIZZA-
ZIONI DEI CONTENUTI DEL FESTIVAL, 
15MILA TRA ‘MI PIACE’, COMMENTI E 
CONDIVISIONI DURANTE I 5 GIORNI. 
UN SUCCESSO SENZA PRECEDENTI 
PER IL FESTIVAL CHE HA “DONATO” A 
PERUGIA E ALL’UMBRIA, ANCHE SE PER 
POCHI GIORNI,  UNA CONNOTAZIO-
NE INTERNAZIONALE SENZA PARI.

LE MANI DELLA POLITICA SULLA BCC? NO, GRAZIE

Si è conclusa con la vittoria schiacciante di Mas-
simo Meschini, la delicatissima tornata elettorale 
per il rinnovo delle cariche della BCC di Spello e 
Bettona. A margine dell’Assemblea dei soci del 

25 aprile scorso, Meschini ha battuto il “rivale” Lucio Campagnacci con 
un risultato clamoroso: 860 voti contro 231. Il nuovo presidente ha fatto 
anche il pieno di consiglieri: 6 su 6. Vittoria netta, con ricadute politiche 
anche in virtù di due degli sconfitti: un assessore regionale in carica e un 
ex sindaco. Entrambi avevano sostenuto Campagnacci, provocando rea-
zioni e polemiche. Perde chi voleva che la politica si occupasse di banca, 
vince chi voleva ribadire l’autonomia della Bcc dalla politica.

PERUGI A AVRÀ IL SUO PALIO?

“Il Grifo e il Leone”. Così si dovrebbe chia-
mare la rievocazione storica la cui speri-
mentazione dovrebbe partire nel 2016 e 
che assegnerà a Perugia un “nuovo” pa-
lio come già da consolidata tradizione in 

alcune città umbre. Dopo che nel 2011 il consiglio comunale del 
capoluogo dette parere positivo sull’iniziativa, la Giunta Boccali la 
stroncò. Ora la nuova giunta, con portabandiera l’assessore alla Cul-
tura Teresa Severini, è tornata a puntare sul “Palio” il quale dovrebbe 
essere inserito tra le altre grandi manifestazioni perugine, così da at-
trarre turismo e creare coesione in città. Intanto è già stato formato il 
comitato scientifico che si dovrà occupare della divisione della città 
in “fazioni”, degli aspetti storici, dei costumi, dell’organizzazione e 
soprattutto di preparare convegni storici mirati. La rievocazione do-
vrebbe far rivivere il periodo che va dal 1400 fino alla metà del 1450, 
quello del condottiero Braccio da Montone. Per i fondi si pensa a 
una sinergia fra pubblico e privato e crowdfunding.  Ma allora per-
ché non provare a rievocare il ‘gioco perugino’ più identitario come 
la sassaiola? Molti di sicuro avrebbero un pretesto per divertirsi... 

limpiccione.it



www.soniagalassi.it

Personale, originale, singolare. Nessuno è come Te.

your different 
lifestyle.
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Brano: “Shiny Happy People” - R.E.M.
Foto: August Palm e Karl Ekdahl
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LAURA MEDINI E LORENZO GERBI

HUMANS OF PERUGIA



EXPRESS 

YOURSELF!

TESTO: CAMILLA LUCHETTI  

FOTO: FEDERICO MICCIONI

BRANO: “HE GOT GAME” - PUBLIC ENEMY

MODELS: LUCREZIA E RICCARDO

HAIR/MAKE UP: ART INSIDE GIANNI PARRUCCHIERI

RICCARDO:
MAGLIA NERA CON DETTAGLIO 
MANICHE IN ECOPELLE LUCIDA

PANTALONI JEANS CORTI CHIARI
CAPPELLO LOVE-HATE BIANCO

LUCREZIA:
FELPA FLUO-CANOTTA BASIC GRIGIA

SHORTS JEANS CHIARI
CAPPELLO FANTASIA FLOREALE

IN COLLABORAZIONE CON PRETTY ART



PRETTY ART È MODA, ARTE, PERSONALIZZAZIO-
NE E TUTTO QUESTO INSIEME. UNA PASSIONE, 
QUELLA DELLO STAFF DI PRETTY ART, CHE NEGLI 
ANNI HA PORTATO ALLA SPERIMENTAZIONE E 
ALL’APPLICAZIONE DI TUTTE LE TECNICHE PER LA 
STAMPA SU TESSUTO. ESPERIENZA E CREATIVITÀ 
CHE UNITE DANNO VITA A CAPI ORIGINALI E DI 
QUALITÀ. 
T-SHIRT, FELPE, PANTALONI E QUALUNQUE AL-
TRO CAPO D’ABBIGLIAMENTO DIVENTANO OG-
GETTI SPECIALI GRAZIE AL COLORE E ALLE IDEE 
CHE PRETTY ART RIESCE A CONCRETIZZARE 
SUL TESSUTO. LA MODA, PER QUESTO MOTIVO, 
È INTESA NEL SENSO PIÙ ARTISTICO POSSIBILE, 
PERCHÉ PARTENDO DA CAPI PRINCIPALMENTE 
BASIC SI OTTENGONO ABITI UNICI E CON GRANDE 
PERSONALITÀ. È IL CLIENTE, IN PRIMA PERSONA A 
CREARE IL SUO STILE, LA SUA PERSONALE MODA, 
AD ESPRIMERE SE STESSO ATTRAVERSO PRETTY 
ART E LE TECNICHE DI STAMPA CHE METTE A DI-
SPOSIZIONE. LA PERSONALIZZAZIONE DELLO STI-
LE ESPLODE NELL’ORIGINALITÀ DELLE IDEE.
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RICCARDO:
MAGLIA NERA E BIANCA
PANTALONI JEANS CORTI CHIARI
CAPPELLO LOVE/HATE NER0



LUCREZIA:
MAGLIA NERA E BIANCA

SHORTS JEANS SCURI
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RICCARDO:
MAGLIA NERA E GRIGIA 

CON DETTAGLIO 
TASCHE FRONTALI NERE 

PANTALONI JEANS CORTI CHIARI

LUCREZIA:
MAGLIA BIANCA

SHORTS JEANS SCURI
CAPPELLO FANTASIA LAS VEGAS
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PRETTY ART
VIA CAMPO DI MARTE,  2 H - PERUGIA

T. 075 5056024
WHATSAPP: 339 1449296

FB: PRETTYARTSTOREPERUGIA
WWW.PRETTYART.NET







UMBRIA FIERE, 30 E 31 MAGGIO

PET SHOW, MOSTRA MERCATO 
DEGLI ANIMALI DA COMPAGNIA

Testo: Maria Luisa Lucchesi - Brano: “Vengo anch’io. No, tu no” - Enzo Jannacci

Il 30 e 31 maggio prossimo a 
Umbria Fiere di Bastia Umbra 
si terrà la prima edizione di 
Pet Show (www.petshow.it), la 
mostra mercato degli anima-
li da compagnia, aperta agli 
operatori del settore e a tutto 
il pubblico degli amanti degli 
animali. Incontriamo Andrea 
Castellani, AD di Fiera Show, 

che ci anticipa alcuni appunta-
menti della manifestazione.

Perché una fiera sul Pet?
Perché sono sempre di più co-
loro che hanno in casa animali 
da compagnia e, soprattutto, 
coloro che considerano l’ani-
male un vero e proprio amico 
a 4 zampe a cui dare affetto e 

attenzione. Il nostro obiettivo 
è di contribuire ad una sensi-
bilizzazione verso gli animali, 
imparando –soprattutto i più 
piccoli- a conoscerli e ad avere 
familiarità con essi.

Come sarà strutturata la mo-
stra?
Ci sarà un’area espositiva sud-

OSPITI D’ECCEZIONE I MAGGIORI ESPERTI DI ACQUARIOFILIA MARINA,
TONY VARGAS E JOE YAIULLO
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divisa per aree tematiche, quin-
di spazi dove si potranno avvi-
cinare gli animali e interagire 
con essi e poi momenti cultu-
rali e di approfondimento. Le 
aree tematiche saranno l’Ac-
qua Show, per tutti gli amanti 
dell’acquariofilia, che avranno 
anche la possibilità di incontra-
re Tony Vargas e Joe Yaiullo, due 
dei maggiori esperti nel campo 
a livello mondiale; il rettilario, 
la mostra ornitologica, con una 
particolare sezione dedicata 
alla Falconeria, l’Esposizione 
felina e quella canina, con esi-
bizioni e tante novità, un intero 
padiglione dedicato ai cavalli e 
la Farm Show dedicata a tutti gli 
animali da parco e fattoria.Sarà 
davvero un’occasione per vivere 
a contatto con gli animali, im-
parare a conoscerli divertendo-
si con essi e scoprire tante cose 
sul loro mondo.

Non resta, dunque, che dare ap-
puntamento a Umbria Fiere il 
30 e 31 maggio. Il Pet Show sarà 
aperto dalle ore 9.00 alle 19.00 
con tantissimi appuntamenti 
per grandi e soprattutto per i 
più piccoli.

Per info:
www.petshow.it



FOLIGNO, DAL 20 AL 24 MAGGIO

YOUNG JAZZ FESTIVAL 2015
Testo: Danilo Nardoni - Brano: “This is the day” - Giovanni Guidi

Se a maggio si vuole ascoltare la 
musica più interessante che ci 
sia in circolazione allora il luogo 
giusto è sicuramente la città di 
Foligno e l’evento da non perdere 
è Young Jazz Festival. Per la sua 
11esima edizione, sempre all’in-
segna della sperimentazione e 
della commistione di generi, la 
manifestazione è in programma 
dal 20 al 24 maggio. 
Dopo aver festeggiato lo scorso 
anno con una edizione “extra” il 
decennale, Young Jazz si appre-
sta così a tuffarsi nel suo secondo 

decennio con una programma-
zione come sempre di qualità che 
comprende importanti artisti 
italiani ed internazionali conti-
nuando a percorrere il sentiero 
della ricerca, innovazione e con-
taminazione, per allargare oriz-
zonti musicali ed artistici.
Tenendo sempre fede alla sua li-
nea guida, ovvero quella di dare 
spazio alla musica delle “nuove 
generazioni” e di “nuova gene-
razione”, la line-up di quest’anno 
prevede infatti una serie di ospiti 
che con il loro “tocco” animeran-

no ancora i luoghi più suggestivi 
della città umbra, con lo spazio 
culturale Zut che ospiterà so-
prattutto i concerti di punta della 
sera.

Tra gli appuntamenti più attesi, 
si segnalano quelli di giovedì 21 
maggio con Kaja Draksler, stra-
ordinaria pianista slovena ma 
olandese di adozione che arriva 
a Young Jazz grazie alla collabo-
razione il Bihmuis di Amster-
dam (un’istituzione europea 
per la musica jazz), e a seguire 
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Gabriele Coen 4et. Venerdì 22 
maggio invece Marcello Giannini 
4et, la pianista giapponese Pak 
Yan Lau e a seguire Teho Tear-
do, e poi ancora Going e Beppe 
Scardino Trio. Sabato 23 maggio 
sarà la giornata dedicata al jazz 
italiano: Enrico Zanisi insieme 
a Backwords (Michele Pauli dei 
Casino Royale), Federico Scet-
tri drum set e a seguire Franco 
D’Andrea “Electric Tree” feat. Dj 
Rocca & Andrea Ayassot, Fabri-
zio Puglisi con il progetto “Guan-
tanamo”. 
A completare le proposte anche 
il ritorno de l’Orchestrino, e poi 
Dimitri Grechi Espinoza “Oreb”, 
XYQuartet, Maak (uno dei collet-
tivi storici della scena d’avanguar-
dia jazz del Belgio), Paradisi-Ra-
madori-Mela Trio, Belly Hole 
Freak, Pescolla&Carcione e un 
secret concert “Formato Ridotto 
Jazz”.
A mettere il bollino di qualità sul-
la proposta artistica è la direzione 
artistica affidata nuovamente a 

Giovanni Guidi, giovane pianista 
folignate ormai tra i più grandi 
musicisti jazz italiani e non solo, 
oltre che membro dell’Associa-
zione Young Jazz.  
La manifestazione, nel corso de-
gli anni, si è affermata a livello na-
zionale ed internazionale come 
l’unico evento nel suo genere 
nato per dare spazio a giovani ar-
tisti e al jazz più contemporaneo. 
Non a caso, e per il settimo anno 
consecutivo, anche Umbria Jazz 
ha concesso il patrocino alla ker-
messe.
Confermate all’interno di Young 
Jazz Festival anche le classiche 
sezioni di Jazz Community, gra-
zie al quale il jazz diventa la mu-
sica che unisce e dà voce a tutta la 
comunità, e Jazz Zone, che mira 
alla costruzione di sinergie tra le 
attività del festival e quelle com-
merciali della città.

Per info:
www.youngjazz.it

TEHO TEARDO

PAK YAN LOU ELECTRIC TREE

KAJA DRAKSLER
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PRENOTA

075.505.78.57075.517.33.15

GHERLINDA

075.517.01.08
BORGONOVO

075.505.25.36

RistoburgerRistoburger

€8
€11

€15
PRENOTA
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Dall’8 al 10 maggio 
ENCUENTRO  
Il festival della letteratura spagnola e latinoamericana 
-----

La seconda edizione di Encuentro, il festival che 
riunisce i grandi nomi della scena letteraria spa-
gnola e latinoamericana, sarà dedicata a Gabriel 
Garcia Marquez. Dall’8 al 10 maggio si terranno 
incontri con le scuole e una mostra fotografica 
inedita. Tra gli ospiti compaiono i nomi di Almu-
dena Grandes, Enrique Vila-Matas, Paco Ignacio 
Taibo II, Leonardo Padura Fuentes, Carlo Lucarelli 
e Jorge Volpi.

ENCUENTRO
Perugia
www.encuentroperugia.it
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Giovedì 14 maggio 
C’È SOLO DA RIDERE 
L’energia di Andrea Pucci al Lyrick
-----
Giovedì 14 maggio alle 21, Andrea Pucci torna al Lyrick di Assisi con il suo nuovo 
spettacolo C’è solo da ridere, raccolta delle sue migliori proposte elaborate espres-
samente per esibizioni teatrali. L’attore comico italiano con i ritmi più incalzanti e l’e-
nergia a “ciclo continuo”, diverte raccontando alcuni passaggi della vita, con una 
comicità semplice e diretta, per questo piace ai più giovani ma anche ai nonni. Ol-
tre un’ora e mezza di puro divertimento senza pensieri, per una serata “leggera”.

C’È SOLO DA RIDERE
Teatro Lyrick - Viale Gabriele D’Annunzio - Santa Maria degli Angeli (PG)
www.teatrolyrick.com

Venerdì 22 maggio
GIORGIA BAZZANTI & THE GANG BAND  

La cantante e la band presentano il nuovo album 
-----

Giorgia Bazzanti, dopo aver vinto “Palco Aperto – Roma” e aver aperto due con-
certi di Finardi con il chitarrista Massimo Colabella, il 22 maggio alle 21.30 por-
ta al Museum il nuovo album Quarto di Luna, disponibile su piattaforme digitali, 
già presentato in chiave acustica il mese scorso al Caffè Morlacchi, e ripresentato 
ora con la band al completo. Serata con le canzoni dell’album e non solo.

GIORGIA BAZZANTI & THE GANG BAND
Museum - Via Fiorenzuola 12 - Perugia - T. 075 5727263

13 maggio 
OOOPOPOIOOO VS LA PERLE 
Il poliedrico duo al PostModernissimo
-----
Mercoledì 13 maggio, sul palco del PostModersnissimo, arriva il duo Ooopo-
poiooO con Vincenzo Vasi, compositore e cantante che vanta collaborazioni 
illustri, e Valerie Sturba, polistrumentista: insieme daranno vita ad un’unica e 
suggestiva sonorizzazione del film Le Perle, a base di voce, violino, theremin, 
basso elettrico, glockenspiel, vibrafono, tastiere e batterie elettroniche, percus-
sioni e flauto a naso.

CINEMA POSTMODERNISSIMO
Via del Carmine 4 - Perugia - T. 075 9664527



PM ~ Post It ~ Appuntamenti   122

Dal 15 al 17 maggio 
FESTIVAL INTERNAZIONALE 
DEL CIBO DI STRADA  
A Perugia tutti in strada a mangiare 
-----

In partnership con il Festival Internazionale del 
Cibo di Strada di Cesena, dal 15 al 17 maggio ai 
Giardini del Frontone sono attesi 20 artigiani del 
cibo con specialità italiane e internazionali in un 
festival fra tradizione e innovazione gastronomica 
per tutti i gusti. Quella del cibo di strada è la più 
onesta tra le diverse forme di offerta gastronomi-
ca, che consente di leggere la storia di una città e 
dei suoi abitanti.

FESTIVAL INTERNAZIONALE DEL CIBO DI STRADA
Giardini del Frontone – Perugia



Dal 30 maggio al 30 ottobre 
SPAZIO KOSSUTH  

All’inaugurazione sarà presente Vittorio Sgarbi 
-----

Sabato 30 maggio, a Città della Pieve, alle 18 
in via Vannucci, nelle rimesse appena restaurate 
dello storico Palazzo Vescovile sarà inaugurato lo 
spazio dedicato all’arte contemporanea, con l’an-
tologica Kossuth 1981 - 2009, visitabile fino al 
30 ottobre 2015, omaggio al maestro Wolfgang 
Alexander Kossuth. A presiedere l’evento sarà il 
critico d’arte Vittorio Sgarbi, estimatore da sem-
pre del maestro.

SPAZIO KOSSUTH
Rimesse del Palazzo Vescovile

Città della Pieve (PG)
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Per tutto il mese di maggio
UOVO COSMICO 
Nascita e rinascita
-----

Continua alla Rocca Paolina, per tutto il mese di maggio, la 
mostra proposta dall’artista Sabato Ariante, L’Uovo Cosmi-
co - Nascita e Rinascita: cinque uova di giganti poste su un 
basamento ligneo, un altro posto negli spazi dell’Azienda 
Ospedaliera di Perugia, e un altro ancora (opera dell’artista 
Raffaele Ariante) collocato ad Assisi. L’evento nasce con un 
proposito quello di proporre in zona eventi simili realizzati 
qualche anno fa a Londra con Fabergè e a New York.

UOVO COSMICO
Rocca Paolina
Piazza Italia, 11 - Perugia

Fino al 7 giugno
DIVERSI PER FORZA, DIVERSI PER SCELTA  

La diversità secondo Marco Nicolini
-----

Diversi per Forza, Diversi per Scelta è la mostra del fotogra-
fo perugino Marco Nicolini, che nel laboratorio Re.Leg.Art. 
cerca di dare opportunità di lavoro alle persone portatrici di 
handicap: ventiquattro scatti di persone impegnate, attive, 
capaci nel realizzare il proprio lavoro, testimonianze di sod-
disfazione diretta e indiretta.  L’opening avverrà il 18 aprile 
alle 17.30. La mostra sarà disponibile fino al 7 giugno.

DIVERSI PER FORZA, DIVERSI PER SCELTA
Museo Civico di Palazzo della Penna

Via Podiani 11, Perugia
T. 075 5716233



L’enoteca-caffetteria riapre al pubblico
BENOZZO CAFÈ
Un momento di relax al Museo di Montefalco
-----

Lo spazio enoteca-caffetteria Benozzo Cafè, inserito nello splen-
dido scenario del Museo Civico di San Francesco di Montefalco, 
è il luogo ideale dove prendersi una pausa durante la visita alle 
collezioni. All’interno è possibile degustare e acquistare le ec-
cellenze locali, in un’atmosfera rilassante. Il bel giardino interno 
fa da cornice a un ambiente dinamico e culturalmente vivace, 
luogo di socializzazione e scambio culturale. Il Benozzo Cafè 
sarà aperto dal martedi alla domenica dalle 10.30 alle 18.00.

BENOZZO CAFÈ
Presso Museo Civico di San Francesco 
Via ringhiera umbra 6 – Montefalco (PG) 
T. 0742 379598 – www.museodimontefalco.it

Il miglior baccalà di Perugia
BACALINO  

In vendita al dettaglio e per ristoratori
-----

Lo scorso mese è salpata l’impresa di Bacalino, la bottega 
del baccalà che ha aperto in Corso Garibaldi a Perugia, un 
locale specializzato nella vendita di baccalà salato e dissala-
to, al dettaglio e per ristoranti. Ogni giorno il miglior baccalà 
di Perugia, preparato in mille modi, mantecato, in crostini o 
con quadratini di polenta, e ovviamente in squisite fritture. 
Da provare.

BACCALERIA DI MATTEO DEL SARDO
Corso Garbaldi 25 – Perugia

T. 388-9958996
FB: Bacalino la bottega del Baccalà
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Nuovo punto vendita a Taverne 
GASTRONOMIA UMBRA  
Le più genuine proposte della cucina umbra 
-----

Nata nel 1981 dalla passione per la gastronomia 
di Maria Teresa Ghirga e Giuliano Finetti, Gastro-
nomia Umbra si è fatta conoscere per la qualità 
dei suoi prodotti, ma ora ha aperto il primo punto 
vendita “Rist’Oro” accanto alla sede dell’azienda 
in via Togliatti, a Taverne. Sarà possibile degusta-
re gli storici prodotti di Gastronomia Umbra come 
le salse, i piatti pronti, le verdure cotte, la pasta 
e non solo. Il negozio è aperto tutto l’anno dal 
lunedì al venerdì, dalle 10 alle 18, il sabato dalle 
10 alle 13.

GASTRONOMIA UMBRA
Via Palmiro Togliatti 22 - Corciano (PG) 
T. 075 6978883 
www.gastronomiaumbra.it
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Disponibile su App Store
BYKE
L’uber degli scooter
-----

L’idea nasce da Francesco, Liana e Pietro, tre giovani e si 
chiama Byke. Una app che mette in contatto tra di loro chi 
ha la necessità di muoversi nel traffico urbano in maniera 
veloce e snella utilizzando i bykers che si trovano nelle vi-
cinanze. Con Byke, infatti, chiunque abbia una scooter e i 
giusti requisiti può divenatre un bykers e offrire questo “servi-
zio navetta”. Byke, un network tra privati che favorisce una 
mobilità smart.

BYKE
www.bykeapp.com

Presentato il nuovo singolo
SARA JANE CECCARELLI  

A maggio esce il nuovo album
-----

Il 20 marzo è uscito il nuovo (e primo) singolo Nothing Really 
Ends Before We Die, della cantante italo-canadese Sara Jane 
Ceccarelli, originaria di Gubbio, che con il fratello Paolo (chi-
tarra) forma The Black Sheep Duo. Insieme reinterpretano i 
classici della musica jazz, soul, bossa nova e pop, attraver-
so brani acustici molto raffinati e uno stile personale carico 
di contaminazioni. Aspettiamo il nuovo album, previsto per 
maggio.

SARA JANE CECCARELLI
FB: Sara Jane Ceccarelli



museum
12, Via Fiorenzuola / 06121 Perugia / Tel. 075 57.27.263

www.museumperugia.com



#AGENDA
La tua segretaria
personale



LUNEDÌ 4 MAGGIO
Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MARTEDÌ 5 MAGGIO
Anudo
Marla music club, Perugia – ore 22.30

Con altri occhi, l’arte come non si è mai 
vista-Rivoluzioni visive. Le opere che 
hanno cambiato il mondo di vedere
Teatro di Figura, Perugia – ore 21.00

Irene Grandi
Teatro Centro Multimediale, Terni (TR)

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MERCOLEDÌ 6 MAGGIO
Eroi Come Noi
10 Storie Straordinarie
KLASSENKAMPF (Lotta di Classe)
Istituto Tedesco, Perugia – ore 20.30

Calendimaggio 2015 – Consegna delle 
Chiavi 
Piazza del Comune, Assisi (PG)
ore 16.00 

Calendimaggio 2015 – Rievocazioni di 
vita medievale
Piazza del Comune, Assisi (PG)
ore 21.30

Sguardi indifferenti – La Kryptonite 
nella borsa
Cinema Jacopone da Todi, Todi (PG)
ore 16.00

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

GIOVEDÌ 7 MAGGIO
Calendimaggio 2015 – Madonna 
Primavera
Piazza del Comune, Assisi (PG) –  ore 15.30

Calendimaggio 2015 – Rievocazioni di 
vita medievale
Piazza del Comune, Assisi (PG)
ore 21.30

Terni tra Folklore e Tradizioni
Biblioteca Comunale di Terni, Terni
ore 17.00

Amateatro-Festa della Creatività
Abbadia S.Salvatore, Orvieto (TR)
ore 21.00

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

VENERDÌ 8 MAGGIO 
Encuentro – Festa della Letteratura in 
Lingua Spagnola
Centro Storico, Perugia
 
Festa della musica – Giungla
Teatro Brecht, Perugia
ore 21.00

Calendimaggio 2015 – Manifestazione 
Medievale
Piazza del Comune, Assisi (PG)
ore 15.30
 
Calendimaggio 2015 – Cortei Storici 
della Notte 
Piazza del Comune, Assisi (PG)
ore 21.00

The Moody Blue Trio live
Caffè degli Artisti, Città della Pieve (PG)

Prologo 2015
Giardini del Frontone, Perugia

Ron
Palasport Evangelisti, Perugia – ore 21.00

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

UMBRIA IN FOTO
Dall’ 8 al 10 maggio

Perugia
Giardini del Frontone

MOSTRE

L’ARMA DEL RIDICOLO
Dal 1 Maggio fino all’8 Giugno

Perugia
Sala Cataloghi dell’Augusta

PERUGIA: IL CIBO E L’ARTE
Fino al 15 maggio

Perugia
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FOTOGRAFITE
17 Maggio
Spoleto (PG)

Galleria ADD-art
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SABATO 9 MAGGIO
Encuentro – Festa della Letteratura in 
Lingua Spagnola
Centro Storico, Perugia 

Calendimaggio 2015 – Cortei del 
Pomeriggio 
Piazza del Comune, Assisi (PG) – ore 15.30

Calendimaggio 2015 – Assegnazione 
del Palio
Piazza del Comune, Assisi (PG) 
ore 21.30

Festival Assisi nel mondo
Stefano Mhanna
Duomo di Amelia, Amelia (PG)
ore 21.30

Prologo 2015
Giardini del Frontone, Perugia

Festival Pianistico di Spoleto – SKRJABIN 
tra mito ed estasi
Casa Menotti, Spoleto (PG) – ore 18.00

Amateatro – Festa della Creatività
Acquapendente (VT) e Orvieto (TR)
ore 21.00

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

DOMENICA 10 MAGGIO
Encuentro – Festa della Letteratura in 
Lingua Spagnola
Centro Storico, Perugia

Grifonissima 2015
Perugia
 
Prologo 2015
Giardini del Frontone, Perugia

Hermans Festival 2015
Collegiata S. Nicolò, Collescipoli (TR) 
ore 18.00

Corsa all’Anello 2015
Narni (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

LUNEDÌ 11 MAGGIO
Festa di S. Pancrazio 2015
Calvi dell’Umbria (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MARTEDÌ 12 MAGGIO
Festa di S. Pancrazio 2015
Calvi dell’Umbria (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MERCOLEDÌ 13 MAGGIO
Eroi Come Noi
Istituto Tedesco, Perugia – ore 20.30

Un quartiere e la sua storia
Le altre vie: La ragione dei nomi
Biblioteca Villa Urbani, Perugia
ore 17.00

OOOPOPOIOOO VS LA PERLE 
PostModernissimo, Perugia

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

GIOVEDÌ 14 MAGGIO
Andrea Pucci
Teatro Lyrick, Assisi (PG) – ore 21.00

UNA (Marzia Stano)
Marla music club, Perugia – ore 22.30

Festa di S. Pancrazio 2015
Calvi dell’Umbria (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

VENERDÌ 15 MAGGIO
Il Torrione
NON MI DIRE TE L’HO DETTO
Teatro Bontempelli, Citerna (PG) – ore 21.00

La Corsa dei Ceri 2015
Gubbio (PG)

FOLIGNO: 
LA SCRITTURA E L’IMMAGINE

Fino al 24 maggio
Foligno (PG)

Palazzo Trinci Biblioteca Comunale

MOSTRE

FRAGMENTA
RETROSPEZIONI  VISUALI

Fino al 21 maggio
Montefalco (PG)

Ma’ Showroom gallery

DINOSAURI A GUBBIO SULLE 
TRACCE DELL’ESTINZIONE

Fino al 17 maggio
Gubbio (PG)

Monastero di San Benedetto

CLOSE UP
Dal 28 maggio al 31 maggio

Spoleto (PG)
Galleria Civica d’ARTE Moderna 

Palazzo Collicola



3mendi live
Caffè degli Artisti, Città della Pieve (PG)
ore 22.00

Caccia Village 2015
Centro Fieristico Umbriafiere
Bastia Umbra (PG) – ore15.00/20.00

Porchettiamo
Festival delle Porchette d’Italia 2015
S.Terenziano (PG)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

SABATO 16 MAGGIO
Comfort Zone
Lugnano in Teverina (TR)

Perugia Comics
Centro Espositivo Rocca Paolina
Perugia – ore 9.30/19.30

Caccia Village 2015
Centro Fieristico Umbriafiere
Bastia Umbra (PG) – ore 9.00/19.00

Festival Pianistico di Spoleto
LA FINESTRA
Casa Menotti, Spoleto (PG)
ore 16.00 e 18.00

Porchettiamo
Festival delle Porchette d’Italia 2015
S.Terenziano (PG)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

DOMENICA 17 MAGGIO
Festival Assisi nel mondo – Laura Mo-
sella, Paolo Giri, Tommaso Bacchielli, 
Ottorino Baldassarri
Chiesa S. Giuseppe Artigiano
Foligno (PG) – ore 18.00

Comfort Zone
Lugnano in Teverina (TR)

Perugia Comics
Centro Espositivo Rocca Paolina, Peru-
gia – ore 9.30/19.30

Caccia Village 2015
Centro Fieristico Umbriafiere
Bastia Umbra (PG) – ore 9.00/19.00

Porchettiamo
Festival delle Porchette d’Italia 2015
S.Terenziano (PG)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

LUNEDÌ 18 MAGGIO
Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MARTEDÌ 19 MAGGIO
Con altri occhi, l’arte come non si è mai 
vista  – Per un arte pericolosa
Teatro di Figura, Perugia –  ore 21.00

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

MERCOLEDÌ 20 MAGGIO
Un quartiere e la sua storia: Conclusione
Biblioteca Villa Urbani, Perugia
ore 17.00

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

GIOVEDÌ 21 MAGGIO
Festival Assisi nel mondo
David Sotgiu, Stefano Ragni
Università per stranieri, Perugia
ore 18.00

Celebrazioni Ritiane 2015
Cascia (PG)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

VENERDÌ 22 MAGGIO
Il Torrione – Una signorina a Parigi
Teatro Bontempelli, Citerna(PG)
ore 21.00

Celebrazioni Ritiane 2015
Cascia (PG)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

PERUGIA: LA GRANDE 
GUERRA E L’UMBRIA

Fino al 2 giugno
Perugia

Palazzo Baldeschi

MOSTRE

FRANCESCO: 
TRACCE, PAROLE, IMMAGINI

Fino al 31 maggio
Assisi (PG)

Museo del Tesoro 
della Basilica di San Francesco

LA BIODIVERSITÀ  ITALIANA 
IN MOSTRA

Fino al 31 maggio
Todi (PG)

Cantina della Cittadella Agraria
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PATRICK DALLI. DERMOGRAFIA
Dal 28 maggio al 31 maggio

Spoleto (PG)
Galleria Civica d’ARTE Moderna 

Palazzo Collicola



C.A. BIXIO-MUSICA E CINEMA 
NEL 900’ ITALIANO

Fino al 4 giugno
Spoleto (PG)

Palazzo Comunale di Spoleto
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SABATO 23 MAGGIO
Festival Pianistico di Spoleto
FATAMORGANA
Casa Menotti, Spoleto (PG) – ore 18.00

Rosciano in festa 2015
Rosciano (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

DOMENICA 24 MAGGIO
Corsa dei Ceri Mezzani 2015
Gubbio (PG) – ore 6.00/20.30

Rosciano in festa 2015
Rosciano (TR)

Pro-Loco Cup, torneo di calcio a 5
Area verde Balanzano, Balanzano (PG)

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

LUNEDÌ 25 MAGGIO
Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

MARTDEDÌ 26 MAGGIO
Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

MERCOLEDÌ 27 MAGGIO
Eroi Come Noi
10 Storie Straordinarie
NIKOLAIKIRCHE (La Chiesa di S. Nikolai)
Istituto Tedesco, Perugia – ore 20.30

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

GIOVEDÌ 28 MAGGIO
Sagra dei Fagioli 2015
Lama di S.Giustino (PG)

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

VENERDÌ 29 MAGGIO
Sagra dei Fagioli 2015
Lama di S.Giustino (PG)

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

SABATO 30 MAGGIO
Vini nel Mondo
Spoleto (PG)

Festival Pianistico di Spoleto
DEJAVU
Casa Menotti, Spoleto (PG)
ore 18.00

Sagra dei Fagioli 2015
Lama di S.Giustino (PG)

Pet Show
Centro Fieristico Umbriafiere, 
Bastia Umbra (PG) – ore 9.00/19.00

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

DOMENICA 31 MAGGIO
Vini nel Mondo
Spoleto (PG)

Festival Assisi nel mondo
David Sotgiu, Claudio Rocchi, Edoardo 
Milletti, Stefano Ragni
Villa Fidelia, Spello (PG) – ore 21.00

Palio della Balestra
Gubbio (PG)

Pet Show
Centro Fieristico Umbriafiere, 
Bastia Umbra (PG) – ore 9.00/19.00

Festa dei Santi Patroni
Ramazzano (PG)

IL SENTIMENTO DEL TEMPO
Fino al 26 luglio

Foligno (PG)
Centro Italiano 

Arte Contemporanea

MOSTRE

GIULIANO GIUMAN
LAST TIME

Fino al 7 giugno
Perugia

Galleria Nazionale dell’Umbria

MACEO
FRA SOGNO E IRONIA

Fino al 16 agosto
Assisi (PG)

Palazzo Monte Frumentario



BLOCKBUSTER
Presentato in anteprima a Cannes, il 14 maggio arriva al cinema “Mad max: fury 
road”, quarto capitolo della saga di Mad Max, diretto da George Miller. Al posto 
di Mel Gibson, che interpretò i primi tre episodi, c’è Tom Hardy affiancato da 
Charlize Theron. In un paesaggio desolato dove l’umanità è distrutta ci sono due 
ribelli in fuga: Max, uomo d’azione e di poche parole, e Furiosa, una donna che 
crede di poter sopravvivere solo se completerà il suo viaggio attraverso il deserto.

Cellulo.idee
*di Agnese Priorelli

CONSIGLI PER UN MESE DI CINEMA

134 PM ~ Cooltura  134 PM ~ Cooltura  

FILM D’AUTORE
Paolo Sorrentino dopo la vittoria dell’Oscar, torna al cinema il 21 maggio con 
“La giovinezza” con Michael Caine, Rachel Weisz e Jane Fonda. Il film racconta 
le vicende di due vecchi amici, Fred e Mick, entrambi vicini agli 80 anni, che 
si ritrovano in vacanza sulle Alpi. Uno è un regista che sta terminando di girare 
quello che immagina sarà il suo ultimo film, l’altro un direttore d’orchestra che 
si è ritirato da tempo.

PER LA FAMIGLIA
“Tomorrowland” (in sala il 21 maggio) è lo sci-fi targato Walt Disney e diretto 
da Brad Bird con George Clooney. Legati da un destino comune, un’adolescente 
ottimista che trabocca di curiosità scientifica e un inventore ex-bambino prodigio, 
ormai disilluso, s’imbarcano in una missione densa di pericoli: dovranno scoprire 
i segreti di un luogo enigmatico, che esiste nella loro memoria collettiva come 
“Tomorrowland”.

PER LUI E PER LEI
Jennifer Aniston è la protagonista di “Cake”, film drammatico in sala dal 7 maggio. 
Un grave incidente costringe Claire a frequentare un gruppo di sostegno. Lì s’interes-
sa del suicidio di una donna e sviluppa un rapporto toccante con il marito di lei. La 
stampa estera plaude la Aniston, meno il film: “Lei fa una performance impegnata, 
ma mai appariscente” (Empire Magazine), “Se fossi Jennifer sarei fumante. E vorrei 
chiedere che cosa dovevo fare per ottenere una nomination agli Oscar” (Times).






